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..apenos MA FE!

venerando Episcopaco Portugués teve, hd& pouco

uma fas suas peridcdicas reunides plenas, em
que foram certamente passados em revista os assun
tos que, no momento, mais interessan a Igreja em
Portugal, ou a preocupan -e tomados & raspeito to
das as resolucdes mais oportunas e adequadas.

De imporidncia da reunifio n3o seré necessi-
rio falar. Dé-lhes relevo, por si mesma a catego-
ria dos ilustres Antfstites que nela tomaram par-
te, sendo certo, como ben se conhece, ser actual-
mente o Corpo Episcopal portugués um dos mais re-
nomados do Ocidente europeu.

Sobre os problemas abordados n#o haverd que
alimentar curiosidades. Dali sd emana, e sairg
agora, naturalmente, tudo o gue possa concorrer
pera que os portugueses se mantenhaz firmes na
prética da religifio crista, pois na sua doutrina
e na sua moral integralmente reside o segredo de
um nivel mais alto de ordem natural e sobrenatu-
ral, de mais fraternal convivéncia humana e de
engrandecimento nacional mais certo e seguro.

En Nota com que quiseram encerrar &8 sua reu-
niZo deste terceiro trimestre bem se encontra ex-
pressa a inteng&o de "recordar aos fidis os evi-
dentes designios de Deus sobre a nossa pdtria”.

Assim se deve entender que o Conselho Permanente
da Conferéncia Episcopal Portuguesa (CEP) aprovas
se no passado dia 23 ce Setembro o texto-base da
Carta sobre a Pastoral Social da Igreja, docu~
mento que em breve saird a lume.

Esta Carta Pastoral & um progrema de larga
sbrangéncia que " sborda as grandes linhas de -ac-
glo para as instituicSzas ce actividade socioeco-
némica ligadas & Igreja". Segundo o porta-voz da
CEP, D. Januério Torgal Ferreira, o referido ai-
ploma vai ser sujeito, nfo obstante, a pequenas
rectificagdes de ajustamento e pormenor, antes da
sua publicaglio definitiva.

Apesar disso, houve, porém, certos érglos da
comunicag8o social que a ele tiveram acesso, én-
tretanto (nfio se sabe bem por que meios), e o de-
ram & conhecer.

A psrte s&, equilibrada, bem orientada do
pafs, felizmente a mais numerosa, encarou-o tal
qual ele era: -um documento como tantes outros, j4
vindos & publico em outras ocasifes, em que 0S Pas
tores, por dever sagrado, instruem e orientam os
fiéis sobre determinados pontos da coutrina, da
moral ou do culto. Desta vez, no que se refere
concretamente 2s instituigdes de actividade so-
ciocaritativa, de algum modo ligacas & Igreja.

Mas n3c faltaram logo os que, cegos pela pai
xS0 partidarizante, n#io conseguissem "ler" o do-
cumento pelas suas linhas claras, inconfundiveis,
independentes e se comprazeram & interpretd-las
por imaginadas entrelinhas, onde naturalmente en-
contran, nZo o pensamento do Episcopado que 14
‘n#o poderia estar mas, antes, o seu préprio modo
de ver, a spiragso, a sua paixdo. E con a agra-
vante de, através dos "mass meédia”, logo difundi-
fundirea e espalkarex com larga cdpia uma inter-
pretacdo subtilmernte falseada <caguela orienta-~
¢3o programdtica zue se mostra &e tdo granle can-
déncie na vica racional dos nossos cias.

Cra, n8o serg fispliciendo lambrar que o Po-
der Zclesidstico, esnirz nds, nuaa ficelidade ce
prinecipios que recua largos sécalos na nossa His-
téria, sempre timtrou, por ficdelidace & suz pré-
pria esfera de coapeténcia, em situar-se fora do
terreno concreto, contirgente, de solugdes e op-
cbes politicas. & Hierarquia iris trair a autori-
cade divina, de que estd revestida, pondo-se ao
servigo caquilo pares gue n3o & recebeu. i2s, em
contrapartida, polaria ser culpada Ce nezligén-
cia ou fraqueza se ceixasse de prégar, prucente
Qas flr?e@ente, 2 dzutrina catdlice, coa tolas as
suas oxigéncias na vida individusl, faziliar, po-
1itica e social.

Dai que, lifa e meditacda atzantamesnte, concen
ciosamnente, 2 citads Pastoral n3o deixa cair en =
erros ¢e vis3o, ¢omo cs gue se gpropalaram. I p=r-
feit2, clara, insofiengvel. -

(Continua pag. 4)

PODE SER UTIL!

— RODOVIARIA @ﬁLRRELiR
AN RGPIDE.

HORARIO 1
16.30 LISBOA 4| 1120
16.15 AZAMBUJA
16.30 CARTAXO
16.45 | Pl 10.15
1e.50 |° SANTAREM d 1010 ;
17.00 ALMEIRIM 40.00
17.10 ALPIARCA ©.50
17.20 VALE DE CAVALOS .9.40
17.30 CHAMUSCA 9.30
17.40 CARREGUEIRA 920
17.50 CONSTANCIA SUL .10
17.55 C. §T. MARGARIDA (Cruz.) 9.05
18.05 TRAMAGAL .8.55
18.15 ROSSIO R g.:g
18.20 {C o
18.35 ABRANTES d 831
18.42 ALFERRAREDE 8.24
18.47 CASAIS REVELHOS (Crux.) 8.19
18.56 SARDOAL 8.10
19.09 ALCARAVELA 7.57
19.17 LAMEIRA DA LOURICEIRA T.49
19.26 cHAO DE CODES R ;:;g
19.31 |
19.31 |r CcHAO DE LOPES Lk 27
19.55 mEsKO FRIO 7.03
20.10 PROENGA-A-NOVA 6.48
20.24 ATALAIA 6.35
20.30 SOBREIRA FORMOSA 6.30

N30 so efectua sos Sibados, Domlnﬂos e Ferlados

= Peartidacs A4 ENTRECANPOS =

Villdos unicamente titulos de transporte da Rodovidria do Tejo

Reumatico

custa por ano
50 milhoes!

As doengas reumaticas s&o em Portugal a principal causa de
suspensao de trabalho e invalidez. 800 mil portugueses sofrem
desta maleita, ou seja, um em cada cinco vao ao médico e 240 mil
necessitam de cuidados médicos especializados. Estes numeros
correspondem a cerca de 20 por cento do total das baixas por
doenga 0 que, traduzido em custos, fica ao Pais em dez milhdes de
dias de trabatho perdidos por ano o que equivale & significativa
verba de quatro milhdes de contos, valor acrescido de dois mithdes
de contos em subsidios de doenga. Mais: 0 reumatismo ¢ a causa
de quase 50 por cento dos pedidos de reforma antecipada. Em
fermos giobais, estima-se em 50 milhbes de contos os prejuizos
causados pela doenca.

e
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DURA VERDADE

Nunca chegaremos 3
a amar o suficiente
;4 0s nossos semelhantes,

%fw&cmrmm
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.00 SARPCRL. ANTIGG
D. GASPAR BARATA

DE_MENDONCA
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Nunca chegou a conhecer-se publicamente por
que razdo preferiu a diocese do Porto, t3o dis-
tante, para exercer a actividade sacerdotal. E,
menos ainda, que determinantes o h3o feito deci-
dir-se por uma aldeia simples e apagada, fora
do bulifcio de um grande centro -onde, como € bem
ce presumir, o Prelado teria mais empenho em o
colocar. Decerto a sua vida introspectiva, que
o chamara tZo decisivamente aos caminhos do Se-
nhor, lhe inflectiria o pensamento para a medi-
tag8o e para a ascese -que, deste modo, encon-
trava ambiéncia mais favoravelmente apropriada
nun ermitério rdstico, fora ¢o mapa.

Rondava por esta altura os trinta e poucos
anos (nascera em 1627). Estava na forga éa vica
e em plena posse de todas as faculdsdes. Tinha
sido um juiz sempre recto, vertical, impoluto.

A deliberagio- que, entretanto, viera a to-
mar, em abragar a vida eclesiidstica e deixar de
lado todas as pompas da suavida social e de mun
daneicdade, decerto que havia sido fundamente medi
tada e reflecticda.

Assim, pois, veio a fixar-se naquele pequeno
lugarejo ée S. Jo8o de GestagSs, percido nos re-
fegos alcantilados do antigo concelho de Unhdo,
que hoje pertence ao termo adaninistrativo de
Amares. :

Por essa altura, toda aquela zona consti-
tufa um feudo dos Condes de Unh&o, considerados
entre as fanflias mais poderosas ce Portugal.

Quando da nomeag8io do Rev? Gaspar Barata
de Mendonga como péroco da freguesia, o titular
em exercicio era o 3° Conde e %§° Senhor da Casa
de Unhd@o, Fernfio Telles de Moura e Castro -o qual,
além dos seus imensos dominios senhoriais, desem
penhava as furngdes de Coronel de um Regimento
cdas Crdenancas da Corte e cumulativamente de mem
bro do Conselho de Guerra e Vedor da Fazenda da
Repartig@o do Reino. Complementarmente, einda
detinha a dignicdade de gentil-homem da Camara do
Rei, deputado da Junta dos Trés Zstados (em que
serviu mais ée 40 anos!) e Governador e Capit8o-
-General cdo Algarve.

Apesar da acumulagfio de cargos Gue O nONoO-—
polizavam, sempre que possivel ia passar algum
tempo livre ao seu palécio de Unhso.

Dizem as crénicas que este fidalgo, da pri-
meira linhagem do pais, possuia larguissiaa cul-
tura a que aliava, por outro lado, uma grande
tormagZo mcral e religiosa.

Ao saber, erntretanto, aas préticas domini-

cais do novo abade que tinha vindo pastorear Ges
tagd, quase: a dois pagos do seu solar, quis tam
bem ir escutar o sacerdote de quem comegavam &
espalhar-se rasgados e fundos elogios publicos.

£, de tal modo, ele-préprio ficou igualmen-
te preso da eloqudncia arrebatadora e persua-
siva ¢e Gaspar Barata de Mendonga que logo achou
des}ocada, para 7aeio tdo simples e rural, a ca-
pacidade oratdria desse espirito, que se lhe mos
trava t3o invulgarmente culto e erudito. E, pou-
co tempo decorrido, moveria todos os seus empe-
nhos no sentido cde o trazer psra a capital, onde
tais rasgos de eloquéncia poderiam ser bam mais
reconhecijos e apreciados.

E bem de crer que haja deparado com forte
reluténcia 20 visado, que aspirava inteiramente
a vida desprendida e bucdlica da aldeia, onde
podia ter a tranquilidade psigquica a que aspira-
" va. N3o h4, porém, elementos que o pormenorizem
en detalhe, conquanto sem dificuldade se possa
irtuir tal juizo.

. Certo é, no entanto, que pouco tempo dacor—
rido, aquele sacerdote, nosso muito ilustre con-
terréneo, vinha a camninho de Lisboa, para tomar

o priorado éo VMosteiro de Santa Engrécia.

: (Continua no préximo nimero)

Ter prudéncia !

1. No contacto com pes-
soas doentes, limitados fi-
sicos, psiquicos ou amputa-
dos, toma clara consciéncia
que estdo em situagado ané-
mala, porque envolvidos nu-
ma fase de «perda de capa-
cidades», com uma auto-
-imagem em crise, mais ou

. menos profunda.

Lucidamente faz o possi-
vel por manter & serenida-
de, sem te deixares pertur-
bar e envolver emocional-
mente; mantem a adequada
distancia critica para, de
forma empitica e objectiva,
poderes ajudar & pessoa se-
gundo as préprias necessi-
dades.

2. Sem ansiedade ou ino-
portuna comiseragao, ajuda
a pessoa a caminhar para 0
rezlismo que as limitagoes
lhe impoem. Nao recordes,
inutilmente, a pessoa em
caminhada de recuperagao
fisica, psiquica e social, o
seu passado dificil. Fre-
quentemente, seria apenas
recordar um pesadelo, rea-
brir uma cicatriz. Apoia sim
os esforgos realizados e a
esperanga fundada de pro-
gressos a conseguir a cur-
to. médio e longo prazo.

3. Devido ao sofrimento
objectivo e’ subjectivo, can-
sado peta doenga e trate-
mentos; da senaragdo da vi-
da familiar, a pérda do em-
prego e da relagdo social, a
experiéncia de solidao, ano-
nimato e marginalidade, é
possivel que se torne uma
pessoa ansiosa, desconfia-
da, retraida ou agressiva.

£ importante apoiar, aju-

dar a desenvolver as capa- -

cidades disponiveis, para au-
xiliara pessoa a olhar os ou-
tros e o futuro com confian-
¢a; ajuda a acreditar na Vi-
da e no possivel significa-
do do sofrimento. E que to-
das as vidas tém significa-
do, desde que assumidas
com realismo e coragem.

4. Na medida em que os
doentes experimentam que
ha pessoas que estio aten-
tas e disponiveis para os
acolherem-e escutarem sem
curiosidade mais3, a pouco
e pouco abrir-se-do e, até
eventualmente, chegardo 2a
confidéncia. De forma dis-
creta e com apurada cons-
ciéncia do sigilo natural,
prometido e profissional,
esta atento, acolhedor, com
compreensao sadia, tornan-
do-te merecedor da confian-
Ga depositada.

5. Frequentemente as
pessoas doentes perdem,
pelo menos parcialmente, a
consciéncia da propria iden-
tidade e dignidade; receiam
o proprio futuro e que a
reintegragdo familiar, pro-
fissional e social sesja defi-
citaria.

€ importante, conhecendo
o respectivo temperamento,
caracter e capacidades dis-
poniveis, estimular a auto-
-confianga realista, apoier
os esforgos e chamar a
atengao, positivamente, pa-
ra 0s sucessos consegui-
dos.

6. Por vezes as pessoas
amachucadas pela doenca,
tornam-sa « descrentes »,
azedas e revoltadas, porque
sentem-se vitimas inocen-
tes. Escuta e apoia, sem
julgar.

Quanto dependa de ti,
ajuda o doente a auto-esti-
ma e a avaliagdao realista
das circunstancias e do re-
lativismo que envolve tudo
0 que acontece no dia a
dia. E que possa descobrir,
na tua serenidade, partici-
pacdo e amizade, que <tudo.
vale a pena se a alma nao
€ pequena». Para humanizar
a vida, torna-te plenamente
humano e acolhedor, segun-
do. as- necessidades de
quem sofre.

FREI BERNARDO, OP.

HPEnSAMENTO ]
=A coisa mais d.ilicil t;l vida é conhecer-
mo-nNos a NOs proprioss.

ALBERT EINSTEIN (1879-1955)

~

i




ee APENAS MH FE'!

(Continuagdo da pag. 2)

A figura tut=ler cda Igreja esteve seapre con
nosco nos momentos c¢ificei:, nos empreendimentos”
aucdazes, nas grandes encruzilhadas c¢a Histdria.

Teria o cardcter de negra ingratid&o, ¢e indigna
apostasia serem os portugueses de agora a abando-
nar as suas directrizes, tZo sensatamente expos-
tas, que sempre séo}

E é precisamente para lembrar este dever, si-
multaneamente religioso e patridtico e estudar os
melhores meios ¢2 o tornar mais conhecido e mais
acessivelmente posto em prdtica que os nossos Pre
lacos passaram aguele tema em revista profunda ~
e sobre ele tragaram as grandes coordenadas de
acg8o ce modo a que "cada pessoa s2ja SEMPRE res-
peitada como o principio, o sujeito e o fim de
todas as Instituigbes Sociais"! .

visitar ©s qdeentes ]
consolar os tristes

Numa bem louvével e meritdria cruzads de BEX-FAZFR, que nun-
ca € de mais exalgar, o Grupo de Visitadores Voluntérios que
vem dando apoio 2 nossea Sants Casa, continua a sua acglio de

scompanhanento aos idosos do Centro-de—dis e aos que nlo po-
dem sair das suss residéncies, bem como, igualmente tambénm,

sos doentes recolhidos na Casa-abrigo cesta Instituigéo.

Z un pequeno nicleode Senhoras e Homens, de reconhecids for-
magBo compassive e misericordioss, que expontaneaxerte se
entregam & tarefa de fazer companhia e dar assisténcis e an-
paro moral sos mais necesstisdos, diminuindo-lhes, tanto quan
to possivel, as agruras do seu isolamento e da falta de ca-
rinho e afecto a que muitas das fam{lies, mesmo de grau mais
chegado, frequentemente o8 votam, por comod{stics (e,ds ve-
zes, criminosa) indiferenga.

O labor, tEo prestimoss e dedicadamente caritstivo daquele
edfificante e modelar Crupo talvez pudesse ser ampliado com
participagles de outrass almas boas da nossa terrs, que qui-
sessem exercitar com um pouco mals de &nfase o seu conceito
sobre o primeiro mandazento 4o Decdlogo: “amar o préximo co-
D0 8 nés mesmos”...

0404600000000 000

Contrastes...

Rlguns IrmZios e Benfeito
res, de coragfo mais largo e
sensivel, inteirados dos gran
des encargos que nos &ssober
bam em ritmc seupre crescen-
te, n&o tém esquecido esta
Instituig8o, com seus donati-
vos e ofertas, sobretudo de
valor fiducidédrie.

Muito se desejaria que
t80 salutar exemplo de bem-
~querer para com 0 Préximo ne
cessitado pudesse vir a ter
nais seguidores. Com efeito,
ainda hd por ai (por aqui!)
muita gente que vive bem e
gasta (leia-se "estraga")
liberalmente sem se chegar a
lembrar que uns tantos dos
seus patricios chegam a pas-
sar fome e a nfo terem as
condigdes minimas para vive- '
rem.

VISITAS HO LAR

Todos os ¢ias:
Das 14.15 as 15.45 e
entre as 17.00 e 17.45 h.

A CRECHE

Correspondendo &aos desejos mani-
festados pela populagBo, 8 Sante Casa
da Misericdrdia desenvolveu os seus
melhores esforgos e diligéncias para
aqui ser criada uma Creche Infantil,
onde as maes pudessem entregar confia-
damente os seus filhos enquanto exer-
ciam fungSes nos seus empregos e acti-
vidades.

Logo que obtidas as necessérias autori

zag8es serd feita a sua inauguraglo.

Hsqgquecimentos...

Sim, serd tzivez uma terminologia "eufemistica" e mais adogada pa-
ra referir que uns tantos Irm&os da nossa Santa Casa da Misericdrdia vém dei-
xando as suas quotas em atraso (as vezes, durante anos seguidos) e nem sempre
h3o dado, tembém, mostras de grande empenho em regularizerem essa situag@o “and

mala®™.

Frisou-se este edequado atributo porquanto se trata de uma Insti-
tuicdo que vive, fundamentalmente, & base da Caridade e que, se estiver atida,
apenas e sdé, aos subsicios oficiais, nZo poderd desempenhar cabalmente a sua

miss&o.

£ evidente que .n8o serdo apenas as quotas dos Irm3os que lhe dar3o
um substancioso apoio material, mas, na verdade, bem podem ajudar a socorrer
meis algumas necessidades, 4as muitas que nos batem 3 porta em cada dia!

boletim Informativo « Santa Casa da Misericérdia » saspost

Director: -anacleto ds Silve Baptista

Edigho e fropriedude: Senta Cousa do Mlscricdrdie s 2230 SaRDOAL
Lepd=ito Lego)l n* 24.707/88
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