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EDITORIAL
PARADOXOS

O "materialismo econdmico” € um projecto de desenvo-
lug3o e incremento social que, nas Udltimas décadas, vem sen-
do profusamente difundido por esse mundo como se fora um
grange factor de desenvolvizento.da comunidade humana, em
geral.

Mas, essa aparente conquista da civilizag3o, que pare-
cia dever conduzir-nos a uma prosperidade sem imites redun-
dou, porém, numa larga crise, que veio frustrar grandemen-
te o mundo civilizado. Mas, acrescentar-se-4., ainda: -perigo
real para a Civilizag8o fol, tawbem, em suosequente contra-

‘ponto, o desenvolvimento do capitalismo liberal e materia-

gista, emarncipado de toda a autoridade e, nomeadamente, de
todos os imperativos da moral formulada em nome de Deus-e,
no fundo, nada querendo conhecer fora da pretendida neces-
sidade das leis econdmicas e da exigéncia do cepital inves-
tido nas Empresas. E, com o desconhecimenta do verdadeiro
7alor do Homem e da prdpria dignidade da pessoa humana, sen-
do que, por isso, muito acertadamente, alguns socidlogos de
nomeada lhe chamaram de "capitalismo selvagem”.

E certo que servia a causa do progresso material e, permi-
tindo a exploragfo industrial das descobertas da Ciéncia,
facilitando deste modo um natural desenvolvimento econdmico.
viria a beneficiar, até certo ponto, a classe trabalhadora.

Mas o progresso material nfo servird a verdadeira Civili-
zagao sendo, e apenas, na medida em que permite ao homem
afirmar o seu domfnio sobre as forgas cegas da natureza e
utilizar melhor a superioridade da sua inteligéncia para as
pér ao seu servigo e lhe assegurar o aumento do valor pessoal.

E, assim temos de considerar um perigo para a verdadei-
ra civilizag3o o facto de o progresso material, para o qual
nuito vem trabalhando o capitalismo, nfSo ter sido orientado
para o progresso do espirito, tornando-se praticamente o ho-
nem escravo da sua prdpria criag3o e vitima das suas conquis
as.

A era industrial criou a mdquina. O capitalismo apode-
rou-se dela para a pdr ao seu servigo. Mas, desgragadamente.
tornou-se seu vassalo -e, mais ainda, seu dependente:

O operdrio € como que arrastado pelo volante da mdqui-
na que pde em movimento. Nada nesse trabalho lhe recorda o
seu- fim espiritual; nada lhe fala do seu destino futuro. Na-
da lhe faz entrever, ao menos, o fim superior para que veio
ao mundo.

N30 se trabalha cristZmente para melhorar material,in-
telectual e moralmente, as classes trabalhadoras. Ssconde-

. -se, melhor dizendo, acaga-se o valor, a necessidade, a for

ga progressiva, a pot3ncia de estfmulo para o trabalho e pa-
ra a radicagdo da famflia, que_d:veria representar o capital.

A &nsia do progresso mecanico e do valor tecnoldézico
veio a tornar-se absorvente e prepotente, de tal modo que
chega a considerar-se como coisa sem importlncia a da cul-
tura geral -que deveria ser, fundamentalmente, a base primd-
ria da criatura hunana. A precocupag8o do"rendimento"tornou-
-se t8o0 intensa que se sacrificaram as vantagzens de uma for-
mag8o geral, de gue se nfo vé o rendimento imediato, as exi
géncias de uma formag3o puramente técnica, cuja utilizagfo
€ mais “"rentédvel”. Incomparavelmente mais "rentdvel”... E ¢
que o Homem ganha em competéncis técnica perde-o em verda-
deiro valor humano.

£s serviddes econdmicas tendem a curvd-lo cada vez
mais para a terra e a absorvé-lo. E a exauri-lo!

Mas o homem, posto assim ao servigo da Economia, impo-
tente para dominar as forgas elementares que desencadeou,
de todo arrastado pelo peso da matéria que pS8s em movimen=-
to n¥o estard nos umbrais de uma Civilizagfo de todo des-
centrada, a descambar inexoravelmente para um retrocesso?

Homens que n8o pensam senfo em si-mesmos, que jé nfo
obedecem sendo ag instinto cego e sem piedade, que prati-
camente se recusam a fazer qualquer sacrificio de natureza
pessoal as exigéncias da vida colectiva, n#o serdo,afinal,
umn rebanho de cristSos sem alaa, sem iniciativa, sem "asas
para voar"?

Cada vez mais privado de todo o ideal superior, ligado
apenas e sé A matéria, prescindindo de Deus, querendo fruir
a largos haustos as facilidades que a desordem.dos costu-
2es e-a dissolugBo moral lne oferecem a cada passo, o Hoxmem
vai progressivanente deslizando para a degradagfio, para um
orimitivismo labrdstico, aviltante. i

Continua na pdgina 4
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HIPERTENSAO ARTERIAL

Caicula-se que em cada 100
poriugueses adultos, cerca
de 30 a 40 tém a pressao
sanguinea elevada — hiper-
tensjo arterial Esta é uma
das dcencas mais comuns ‘€
mais importantes que silen-
ciosamente, na generalidade
sem sintomas, vai afectando
a nossa populagdo {(como
acontece, alids, em todo O
mundo em maior ou menor
percentagem).

Na realidade, a hiperten-
sio arterial representa um
encrme peso ng desenvolvi-
niento das doengas arterios-
cleréticas, sendo mais afecta-
dos o cérebro (acidentes vas-
culares cerebrais — que no
nosso pais constituem a pri-
meira causa de morte e in-
validez), o coragdo (angina
de peito, énfarte do miocér-
dio e morte subita), o rim
(insuficiéncia renal) e ainda
os olhos (retinopatia). Acon-
tece também que ndo sendo
inicislmente uma doenga do
coragic {(uma vez que surge
por aumento da resisténcia
3 passagem do sangue nas
artérias e arterfolas), o cora-
¢ip vé-se obrigado a reagir
(aumentando a forca das
suas contracgdes) contra essa
elevada resisténcia até que,
ultrapassada a sua capacida-
de maixima, acabara por se
tornar insuficiente,

Na maior parte dos casos
desconhece-se a causa, € por
isso se diz ser «essencial».
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1o SARDERL ALTIGS
D. GASPAR BARATA

DE MENDONGA

E, de seu empenho pessoal, em carta escrita
pelo prdprio punho, pedia, ainda, o Rei D. Pedro II
a Sua Santidade Inocéncio VI,que nomeasse Como pri-
meiro Arcebispo o Kev¥ Dr. Gaspar Barata de Men-
donga, “por saber (esclarecia o monarca) que nele
‘concorriam e se exercitavam todas as virtudes e qua—
dades que eram mister para tamanha dignidade”.

Nio decorrido muito tempo, o Papa fazia expe-
dir a Bula "Inter pastoralis oficii", algando a dio-
cese da Bafa & categoria de Ketrdpole e Primaz de to-
do o Brasil, dando-lhe por sufragéneas as dioceses
de Rio de Janeiro e Olinda (criadas cumulativamente
ne mesma data, para desdobramento apostdlico do vas=
to territdrio‘ e agregando & sua suserania, ainda,
as de Angola e Congo.

Paralelamente, e como jé se deixou referido,
uma outra Bula, a "Divina Disponente Clementia™ san
cionava a nomeaglio de Dom Gaspar Barata de Mendonga
como Chefe espiritual da nova arquidiocese.

Foi uma surpresa total e absoluta para o novn
Prelado, que o deixaria profundamente atdénito; era
ieabldo o seu pendor para uma decorréncia calma e 808
!segada -ele que delxara, afinal, as honrarias e ou-
ropéis de uma alta carreira de prestigio na Magis-
tratura da época, para se vir a ordenar como pres-
bftero, num semindrio, e se fixar, como simples cura
de aldeia num lugarejo perdido dos alcantis do Douro.

N8o serd arriscado supor-se que as suas fun-
gOes como Desembargador de Direito Eclesidstico e de
Relator Oficial de Direito Candnico para que, inespe.
radamente, havia sido nomeado, 0 contrafizessem de
certo modo, em oposigBo que estavam com o ritmo de
vida que o seu espirito brando e moderado lhe pedia.

Mas isso nfo invalida que haja desempenhado exem-
plarmente aqueles novos cargos, pois da representa-
G8o que o Rei faz ao Papa bem pode intuir-se um cla-
ro elogio pelo t8o equilibrado exercfcio havido no
desempenho daquelas fungles de tanta responsabilidak.

Altamente surpreso, decerto, por essa distin-
glo que jamais teria ocorrido ao seu espi{rito, o no-
vo Prelado procurou acatar, no entanto, essas novas
responsabilidades acrescidas, que sobre ele vinham
impender e disp6s-se a tomar o rumo das terras de
Vera Cruz.

A sua sadde, que entretanto se vinha degra-
dando, j4 de hd tempos,tal lho nfio consentiu nessa
altura. Assim, tomou posse por procuragdo e fol go-
vernando o Arcebispado por legados de sua livre es—
colha e responsabilidade pessoal, até que se pudesse
recompor. Mas, como as forgas lhe iam faltando, re-
gressa A terra natal, para junto da fam{lia. E s8o
dessa altura os seus longos passeios e deambula-
g¢Ses pela zona da Lapa, de ambiente t#o tranquilo e
sedativo (cujo territdrio pertencia & sua famflia
directa), numa fnsia de convalescenga e recuperagfo.

Jé existia no local uma gruta escavada na
rocha, com uma imagem de Nossa Senhora, sob a invo-
caglo da Senhora da Lapa. E ness altar improvisado
aquele venerando Bispo celebrou, tanta e tanta vez,
a sua missa didria.

Vendo que a sadde continuava a abandonéd-1lo
pediu a sua rendncia & Sants Sé -e passado pouco
tempo, mais precisamente em 11 Dezembro de 1686,
Deus ievou—o para o seu convivio directo.

Repousa num artistico mausoléu, do lado da
Epfstola, no Mosteiro de Santa Maria da Caridade.

Dos seus passeios e estadias na Quinta de Ar-
cez e pelo vale da Ribeira da Lapa nasceu e se fol
formando a célebre lenda do "Bispo foragido”, que a
corruptela popular cada vez mais tem ido entrete-
cendo de novos porumenores e acrescentamentos, de to-
do fantasiosos. .

UM HEROI

w6 muito raramente, no nosso "Boletim™, s80
[\ pessoalizados factos ou situagdes -mesmo de
generalizado interesse local. E um principio
que se entendeu dever seguir, por regre geral,
e que apenas ¢ alterado por circunstancislis-
mos especiais.
Abrimos hoje, porém, uma dessas excep—
g8es pela importéncia que emerge do prdprio

caso em si.
E sobejamente conhecido de todos, atra

vés dos grandes meios de comunicag8o social, o
grande drama da evacuag8o dos portugueses de
Bissau, cerca dos meados de Junho, bem como

das muitas centenas de refugiados, fugidos es
pavoridamente daquele territério, que procura-
vam desesperadamente no cais de Bissau um qual-
quer meio de transporte maritimo que os retiras
se daquele imenso inferno de ferro e fogo que

a guerra civil tinha desncadeado.
& 0 seroporto J4 havia sido tomado pelos

revoltosos e, assim, se tornara de todo inaces
sfvel e inoperdvel. !

B entfo que um navio mercante portu-
gués, de carga, O porta-contentores "Ponta de
Sagres", que afortunadamente-:passava ao largo,
com a maior determinagfio faz rumo para terra
e se propJe socorrer, dentro das suas naturais
1imitagdes, mas com & mais asbnegada volunta-
riedade, squela multidBo imensa, jé inteiramen
te depauperada pela fome e em caréncia dos mais
elementares cuidados de sadde, que se espraia-
va pelos cais em fora, numa amdlgama tremenda.

E o "Ponta de Sagres" dispds-se abne-
gadamente a essa missfo salvadora: —com simples
instalagBes para 18 membros de equipagem,e carre
gado de contentores e mercadoria em geral,rece-
beu a bordo mais 2.500 pessoas -0 méximo que
foil possivel para nSo fazer perigar a sua es-
tabigidade de navegag8o.

Todas essas operagSes de embarque foram
uma epopeia de alto risco, com obuses e cargas
de morteiros a fervilharem ininterruptemente
sobre o cais, durante a entrada dos refugiados.

Como principal responsdvel, orientando
e supervisionando esta manobra, estava o ime-
diato do navio (quase se diria um°capit8o-
adjunto)- e que constituia, até, um alvo pri-
vilegiado da fuzilaria por a sua farda alvini-
tente de oficial superior ser como que um re-
ferencial que o poderia ter deixado despeda-
gado por um obuz mais certeiro.

Mas nunca vacilou, porém,
t80 perigosamente arriscada:l
Apesar das mil-e-uma dificuldades, como
bem se compreende,a operag8o péde ser levada
a cabo, mesmo exposta que estava a saraivada
de artilharia que fervilhava em redor.

Cerca de dois dias, apds,o navio conse-
gula chegar a Dakar e desembarcar toda essa
grande massa humana, 3 qual a tripulagfo tinha
dispensado, entretanto, o méximo de cuidados
e de apoios, esgotando, inclusivamente, todas
as provisles e mantimentos !

Esta faganha, de tfo grande complexi-
dade e risco, de que aqui se deixa muito pé-
1ida evocaglo, atingiu justos foros de epopeia
e de tal modo que o Senhor Presidente da Repu-
blica entendeu conceder & tripulagfo a mais al-
ta condecoragfio portuguesa, que é "A Torre
‘Espada”.

0 Imediato "do Ponta de Sagres”, a que
nos referimos e a quem se deve o sucesso da
operag8o de embarque dos refugiados, em con-
digSes tho diffceis e complexas ¢, afinal,
un filho da nossa terra, um SARDOALENSE.

Chama-se LUTS ALPALHRO CHAMBEL DOS SANTOS.

Todos nés, seus conterréneos nos sen-
timos particularmente orgulhosos por esse fei-
to t8o audaz e arriscado,que bem o credita como
um verdadeiro Herdi:

Acrescente-se, ainda, como t{tulo de
gléria a honrar-nos” também, que se trata de
um dedicado IrmSo da nossa Santa Casa da Mise-

ricérdia.

nessa miss8o




Cartiao do ldosco

A Camara do Sardoal sprovou recentemente, em reu-
ni3c camardria, o regulamento do cartfo zunicipal do idoso, -

O cart3o tem como objectivo contribulr paras a ate-
nuag8o de algumas dificuldades econdmicas dos reformados
e pensionistas do concelho e um dos beneffcios que con-
cede aos seus t{tulares € uma redug8o de 15 por cento na
factura da d4gua.

Os beneficidrios deste novo cartfio podem usufruir
de descontos em estabelecimentos comercials com os quais
a Camara tenha estabelecido acordo, viagens grétis nos
autocarros da Camara ¥unicipsl (incluindo transportes em
ambulfinciass), acesso gratuito a iniclativas culturais or-
ganizadas pela Autarquia e programas municipais de turis-

mo para a terceira idade.

CHEGOU A VEZ...

A vetusta e secular Igreja de Santa Maria da Cari-
dade, do antigo conventa de . Antdnio, anexa actual-
mente 3s instalagfes do LAR e CENTRO-de-DIA da Misericdr-
dia, estd recebendo, finalmente, &8s tho ansiadas obras

de conservag8o e restsuro de que carecia -sob a culdae-
dosa supervisfio dos Monumentos Naclonais.

Desde a nave principal, com a sua longa abdboda,
até sos delicados trabalhos de recuperag8o da talha e la-
vores de madeira, tanto do coro e arquibancada principal
como da capela-mor e altares laterais, os trabalhos vio
decorrendo com meticuloso cuidada e respeito fntegro pe-

la traga primitiva.
gerg instalada, também, iluminagBo eléctrica inte-

rior, para realce e valorizago estética, bem cozmo um
alarme contra 1incéndios, tanto ns Igreja como nos seus
anexos laterais.

CASA DE SARDOAL

03 nossos melhores cumprimentos & CASA DO CONCELHO

DO SARDOAL em LISBOA, que acaba de comemorar o seu 9° ani
versdrio -felicitando vivamente todos os que nela tSo

devotadamente se empenham
A 324 DO SARDOAL
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Egofsmos, misérias morais, falhaus de comportamento,
fraquezas de cardcter enchem, de facto, este nosso mundo
de hoje, sobretudo desde que o Homem se entendeu como tipo
mais ou menos civilizado. Faltas éticas e erros sociais
vém enchendo as diversas épocas da Histdria, especialmente
nos tempos modernos, porque a arrogincia do "meu® e do "teu”
cada vez mais val cazpeando avassaladorazente.

0s erros psicoldgicos, sociais, da criatura humana
no mefo en que vive multiplicam-se automaticamente.

As prdéprias leis, os costumes, 0s daveres, as conven-
gGesé os hgbitos, as tradigdes, os padrdes de vida acabam
por fazer do ser humans o Joguete que esfr alhou’
esquema actual da nossa exgs%gncia? P e 1S

Daf que a vontade, a liberdadz, os desejos mal defini-
éos, a 8nsia insatisfeita acabea por encaainhar o esafrito
para a angistia, para o desinizo, para o pessimismo. Sia,
porque a Humanidade n3o se acha bem no mundo ea que vive!

-Estranho paradoxo, este, afinal...

»e.
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MISERICORDIAS
ONTEM E HOJE

OR. CARLOS DINIS DA FONSECA

Criadas hé cerca de 500 anos,
as Misericdérdias continuem a ser tdo
actuals e t8o necessérias como na al
tura do seu nascimento. Na verdade,
spesar dos multos e reals progressos
socials, jsmais se conseguiu poder
eliminar a necessidade de muitos,
que precisam do apoio voluntédrio e
directo do seu semelhante.

Ao longo desta sua J4 longa
existéncia, as Irmandades de Miseri-
cérdia tém contribuido o mais lar-
gamente que lhes foi possivel, pa-
ra o exercfcio da solidariedade hu-
mena, promovendo o relacioneamento,
mutuemente enriquecedor, entre os
que podem e 08 que preclsem, entre
0s que dfo e 03 que recebem, entre
os sBos e o3 doentes, entre os mals
e 03 menos capazes.

Ease objectivo mantem-se em
plena e fecunda actualidade. As Mi-
sericdrdias continuam, na verdade,

@ ser um factor de reellzagfo dos
indiv{duos, de promoglo do bem-estar
social. Mas, para além disso, elas
facilitem a prétics do malor precei-
to religioso, o Mandemento do Amor,
cuja observlncia condiciona a sal-
vagBo eterna de cada homem. A ofir-
magfo estd bem clara no Evangelho

de S. Hateus:-"quem pratica as obras
de Misericdrdia, salvar-se-4; quem
as nBo pratica condena-se™.

Porque sfio assoclagOes de cris
téos que acreditam no Evangelho e
creem na vida eterna, as Irmandades
da Misericérdia encontram, por is-
8o, plena razio de ser e de agir,
também nos valores morals e religlo-
808.

Redescobrindo todos os valores
que lhe 8fSo prdprios, estas antigas
Instituigdes tém motivos para esta-
rem esperangadas num futuro cada
vez de msior desenvolvimento, Jé que
a prdtica da Misericdrdia é, nfio 86,
uma profunda experiéncia do coragfo
humano como, igualmente, um dos mais
explfcitos mandatos evangélicos.

s elforvisericOrdiog ..

PR
VISITAS HO LAR

Todos os ¢ias:
Das 14¢.15 A5 15.45 ¢
entre as 17.00 e 17.45 h.
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