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LESTA PALAVRA

BAIRRISMO

D ecerto n@io oferecerd grande contestagBo poder ufirmar
-s8e que o amor & terra-natal nasce instintivamente com

o homem e desabrocha cam os primeiros passos que nle d4
nas Vida.

Aquele mindsculo cfrculo de terra & nossa vol-
ta, esteja ele encravado entre fraguedos &speros @ ru-
des ou na linearidade de uma planicie fértil e ubore,
por onde deambuldmos nos primeiros anos da nossa existén
cia e fomos abrindo os olhos para a realidade exterior,
vird a exercer sempre sobre nds um poder de tal mfgica
atracgfo 3ue, salvo raros casos esporddicos, duraid en-
quanto o ultimo sopro da vida se nf#o extinguir e u alma
se nfo tresmudar para a Corte da Bem-Aventuranga aterna. -

Foi, de facto, esse pequeno mundo de nadus que
comegou a formar, poucc a pouco, & nossa personalidade
a qual, pela existéncia fora, nos fol acompanhando sempre
e sempre -e que, se estamos ausentes, se converte, até
mesmo, num sentimento forte, dominador, que nos arassa-
la e nos subjuga. .

Quem parte da terra natal, sobretudo se »n seu
espirito atingiu, j4, uma certa maturidade, fé-lo sempre
com a esperangosa ideia de poder retornar. E sobratudo,
14 longe, em pafses da estranja, que o amor da pédtria,
nomeadamente o do torrfio natal, mais se afervora gm ta-
manho e pureza. Nada h4 que se parega, na terra alhela,
ao calor da comunidade local que se deixou. Admiramos
as grandezas e os progressos dessas urbes estranhas, tan
tas e tantas vezes, mas nfo se consegue esquecer nem ob-
literar a pequenez e a rudeza do torrfio-natal que, para
nés, é o melhor do mundo!

Ora, € mesmo sobre tudo isto,que assenta o ver-
dadeiro Bairrismo, ou seja, a defesa entusidstica dos
interesses da terra de cada um.

E certo que nem todos os individuos possuirfio
o mesmo grau de sentimento bairrista. Como em tudo, afi-
nal, também pode haver o exagero, o meio-termo ou a prd
pria negagBo. Simples casos eaporédicos, acidentais.

‘De facto, vivido com asfio critério, o bairrismo
nunca conduz ao exagero da desavenga nem desce ao maras-
mo do indiferentismo. Serd4, apenas e naturalmente, um
estelo forte e potenciador para se ajudar a desenvolver
o melo em que se nasceu, servindo-se de uma acgfo bem
ordenada e seguramente objectiva, aglutinando vontades
e fomentando realizacdes prdticas de largo alcance social

Se observarmos detigamente o franco progresso de tantas
localidades veremos que, muito frequentemente, nele estd
subjacente o bairrismo dos seus filhos, quer presentes,
quer ausentes.

Nunca, mesmo, o0 governo central, por muitos pro
ventos que tivesse, conseguia levar a sua acglio a todos
os recamtos da provincia se nfio fora o aux{lio e n empe-
nhamemto directo prestados pelo bairrismo dos seus natu-
raia. E, por isso,temos observado, tantas e tantas vezes,

que o progresso de muitas localidades estd na razio direc.

ta do grau elevado do emor bairrista que os seus habi-
tantes passuem. H{ terras de Portugal que sfo verdadei-
ras escolas do mais puro bairrismo. Muitas delas s8o do
nosso conhecimento directo!

Um bairrismo bem orientado pode .transformar a

fefglo das populaiaes e, até, a sua maneira de viver.
¥ais:.pade influir no moral dos seus habitantes e con-
tribufr para a formagfSo do seu cardcter, ou para o apri-
moramento @o prdprio gosto artfstico dos concidad&os. E,
para além disso, ainda, interessar-se , pelo seu bem
educativo e sociel.E pelo econdmico e fomentativo.

Com efeito, o préprio bairrismo pode levar o
artista ou o industrial a produzirem mais e melhor, para
que a sua regifio se sobreleve entre as outras; pode de-
senvolver e aperfeigoar a organizagBo artfstica de cada
lacalidade para que ela se destaque entre as ¢uas
congéneres, sempre numa competigBo leal e ordeira; pode
fazer apelo ao bom-senso e & sensibilidade dos seus pa-
triclios no sentido de zelarem e alindarem o aspecto das
sua terra para a evidenciar e sobressair no confronto
com as demais; pode, inclusivemente, influenciar a fn-
dole dos seus habitantes para que, em toda a parte, bri-
lhem por um porte e conduta exempiares.

CUIDE pos
QLHOS)

MIOPIA

O miope tem dificuldade em ver ao lon-
ge, pois a sua cérnea faz uma curvatura
acentuada ¢, conscqucntcmcnté, as ima-
gens formam-sc antes da retina (onde se
deviam formar). A Miopia aparece na ida-
de escolar ¢ tende a aumentar. Normal-
mente cstabiliza-s¢ ap6s os 24 anos ’dc
idade. A correcgdo mais comum ¢ feita
através de 6culos ou lentes de contacto.

ASTIGMATISMO

O astigmatismo € resultantc de uma
alteragio da curvatura da cérnea. Devido
a csta alteragdo, o paciente de astigma-
tismo v& os objectos desfocados, porque
h4 uma distor¢Zo na imagem. A sua cor-
recgio € feita através do uso de 6culos ou
lentes de contacto.

HIPERMETROPIA

Neste tipo de problema a cérnea € menos
curva do que o normal, levando a que as
imagens se formem atrds da retina. Neste
caso, o miisculo ciliar tem de fazer muito
esforgo para acemodar as imagens, provo-
cando dores de cabega e dificuldade em
fazer lcituras prolongadas. O paciente de
hipcrmetropia v& mal ao perto. A cor-
recglo € feita através de 6culos ou lentes
de contacto.

PRESBIOPIA

Também conhecida como “vista cansa-
da”, € uma perda na capacidade dc aco-
modagio do olho que resulta no aumento
de dificuldade na visio 2o perto. Com
maior incidéncia apés os 40 anos, a pessoa
tem que esticar cada vez mais o brago
para conscguir ler. A sua correcgio € efec-
tuada com o uso de 6culos.

GLAUCOMA
Esta doenga € causada por um aumento
de pressio dentro do olho e consequentes
alteragdes no nervo 6ptico. O glaucoma
aparece normalmente apés os 30 anos ¢ é
heredicirio. Um diagnéstico precoce
pode evitar complicagdes. O tratamento &
feito com colirios que baixam a pressio
do olho, raios laser ou cirurgia.

—_——
Existem outras doengas oculares que nio
sdo aqui referidas.
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Um grande
Missiondrio

Na vasta plélade de missiondrios da Companhia
de Jesus que, por esse mundo fora, descoberto pelos
portugueses nos sec. XV e XVI, espalharam a religifio
catdlica e a cultura europeia, contam-se, também,
alguns elementos do Sardoal -alids, todos ilustres,
quer pelas condigdes de nascimento como pela sua
formagBo intelectusl especffica. De alguns, mesmo,
mais proeminentes tem sido dada nota, a pouco e pou~
co, sendo nosso propdsito ir vasculhando velhos es-
pélios, tanto de corporagdes religiosas como de ar-
quivos oficiais e particulares, para exslgar um
pouco mais essas figuras de destaque, que deixaram
pdginas assinaldveis na Histdria Pdtria.

Hoje, queremos prestar a nossa homenagem a
un grende mlssiondrio, nascido nos comegos da cen~
tiria de 700, que deixou um assinalado rasto da
sua passagem pelo mundo.

Chamou~se, simplesmente, Manuel dos Santos;
deduz-se, porém, que fosse o seu "nome de religifio®
que terd adoptado apds a ordenaglBo, visto nBo tra-
zer adjunto qualquer outro epelido, tanto mais que
provinha de uma famflia a.istocrdtica. Foram seus
pels Manuel Caldeira e Joana de Parada, da melhor
sociedade da nossa terra.

Nasceu a 30 de Julho de 1710, na nossa Vila
e bem se presume que haja recebido a sua primeira
formag8o cultural junto dos frades do Convento de
Senta Maria da Caridade. Com efeito, 0s nossos
franciscanos mantiveram, durante largo tempo uma
escola de Latim a que acrescenteram, depois, um cur
so de "Primeiras nogSes de Filosofia" -e essas ma-—
térias constituiam, j4, mesmo de tempos mais recua-
¢os, um encaminhamento basilar para os candidatos
& vida sacerdotal.

Manuel dos Santos velo a seguir, entfio, a
carreira eclesidstica e entrou na Companhia de Je~-
sus, onde recebeu a sua ordenaglio sacerdotal. Bem
se sabe que j4, ent8o, era uma Ordem Religlosa on-
de a preparag8o cultural e religiosa de todos os
seus membros era excepcionalmente completa e rigo-
rosa.

Ordenado sacerdote, fol primeiramente desta-
cado para a Provincia de Goa, onde exerceu o cargo
de professor nos colégios que a Companhia de Jesus
mentinha em Goa e Bagaim. Anos.depois, regressa &
metrépole e -caso pouco vulgar!- reafirma solenemen-
te a sua inscrigfo na S.J., em Evora, no ano de 1736.

Pouco'tempo decorrido € destacado para seguir rumc
ao Brasll, concretamente para as missdes de Mara-
nh8o e Pard4. Nesta Ultima cidade haveria de fazer
a sua profissfio solene de fé ao Reitor Julio Pereira,
en 1751, com grandes manifesta¢des colectivas de
splauso e felicitagfio. Era, j4 entfo, um nome bas-
te creditado e de grande prestigio.

Pela sua grande bagagem cultural foi nomeado
Festre de Humanidades e Ministro conventual dos co-
légios de Pard e da Vigla e, a seguir, Superior do
grande colégio religioso de Jaguarari, A sua capa-
cidade oratdria levou-o, cumulativamente, &s fungSes
lde pregador na grande cruzada de convers8o dos gen-
tios e outras populagSes autéctones e aborigenes.

. Dentro da organizagfo administrativa que se
ia procurando implantar no grande territdrio brasi
leiro, as Autoridades portuguesas propuseram-lhe
fundar um aldeamento, de certo modo populoso, na
foz do Rio Javari, ao qual foi dado o nome de Al-
deia de S8So Francisco Xavier do Javari, na fron-
teira com 0s domfnios da Espanha. Estava-se, en-
t8o0, em 1752. Anote-se, entretanto, e por curiosi-
dade, que esse povoado se fol desenvolvendo gra-
dual e psulatinamente e &, hoje, a florescente ci-
dade de Tabatinga.

(Coantinua no préximo nimero) M.

D.RUGUSTO

CESAR

O 26 de Novembro Jdltimo nfio foi um sim-
ples dia de Jubilo que a nossa diocese viveu
mas taubém, e pararelamente um motivo para
redobradas gragas ao Senhor, pela insigne dé4-
diva que nos vem concedendo de hd 20 anos pre
cisos.

Com efeito, hd sido em 26 de Novembro
de 1978 a entronizag8Bo de Dom Augusto César
como Pastor da diocese de Portalegre e Caste-
lo Branco -e esta generosa mercé de Deus
ao conceder-nos como Guia-mor uma figura em
que o ldcido critério, a ponlerada sensatez,
o trato lhano e comunicativo lhe consignaram
um assinalado prestfgio e uma recta e proba
exemplaridade faz-nos exulcdar de alegria.

E, também, de sentida gratiddo, que
nos impele a levantar as mios ao Alto e a pro
clamar de coragfio aberto: ~Obrigado, SENHOR,
pela escolha com que t8o sablamente nos hon-
raste. Obrigado!

Ao insigne Prelado, a quem t8o profun-
damente consideramos, as nossas mais vivas fe-
licitagdes.

AYSEMELEIR
GERAL

Como fora largamente anunciado, efec-
tuou-se no dia 22 de Novembro & Assembleia
GCeral da Santa Casa da Migericdrdia, para
para apreciagfo e discussfo do "Orgamento e
Plano de Trabalhos"referentes a 1999, bem
como a devida aprovaglio final, caso nada obg
tasse A sua esperada concordéincia.

Outros pontos referentesd vida da Ir-
mandade e ao funcionamento das diversas va-
1éncias por que se estende o seu campo de
assisténcia social foram igualmente focados
com largueza e pormenor, tendo a Mesa Admi-
nistrativa prestado todos os informes e es-
clarecimentos que eram mister.

A proposta de Orgamento e o desenvol-
vimento do Planoc de trsbalhos a levar a cabo
a partir de Janeiro interessaram vivamente a
Assembleia. P6de notar-se, com vivo agrado,
que, nas diversas intervengSes da Assemblela
veio sempre ao de cima uma confianga geral
na Mesa Admiriistrativa e uma concordéncia
abertamente outorgada & sua t#o abnegada de-
dicag8o e empenhamento.

Daf que a aprovagfio daqueles documentos
de trabalho tivesse recebido uma ampla con-
cordéncia,

Antes de encerrados os tralhos, um dos
Irmfos assistentes (Antdnio Ventura) pediu a
palavra, ainda, para deixar um pdblico louvor
a todo o pessoal que trabalha, tanto no Cen-
tro-de-dia como no Lar de Idosos, pela sua
humanidade e dedicagBo para com todos os in-
ternados e utentes.

A assisténcia irrompeu numa demorada
salva de palmas de concordante aprovaghBo.

E a Mesa Directiva sentiu-se honrada
pela cuidadosa selecgBo que lhe merece sempre
esse grupo de colaboradores.

. n .

TEMH pe MEDITHCHO

«A verdadelra riqueza de um homem é o bem
que ele {az neste mundo.»

Socrates {469 - 399 a C) - Fildsolo grego.

(&)



Santa Casa da Misericérdia de Sardoal
.MENSAGEM DE NATAL

Nesta quadra em que tudo nos convida ao Amor e a simplicidade, nada
mais adequado para a Irmandade da Santa Casa da Misericérdia de Sardoal que fazer suas
as palavras do Anjo h4 quase dois mil anos: GLORIA A DEUS NAS ALTURAS E PAZ NA
TERRA A0S HOMENS DE BOA VONTADE.

E neste esplrito de fraternidade e de paz que nos dirijimos a toda a
Irmandade, na qual se englobam os familiares, os utentes, os funciondrios, os amigos e
todos quantos amam a Santa Casa da Misericérdia.

E como a melhor saudagdo vem de Deus, aqui deixamos ficar os votos
mais sinceros e amigos dum SANTO NATAL e FELIZ ANO NOVO.

Que o Deus Menino, cujo nascimento vamos celebrar a todos encha da

Sua simplicidade e do Seu Amor.

O PROVEDOR

ESTA PALAVRA

s enmmsmo” | 5018 anos!

Uz outro ponto, igualmente, a nfo ser omitido:
-se, actualmente, muitas regides do pals v8o tendo a

sua histdria monogrédfica, o conhecimento dos fastos que, Perfizeram-se hd pouco 15 anos exac
80 longo dos tempos, as foram engradecendo e dignifican- tos em que, pela primeira vez,o "Boletim
do, o nome dos seus homens ilustres de geragdes passa- da Misericdrdia”™ viu a luz da publicaglo.
das, 1sso deve-se, também, ao bairrismo de alguns dos Quando se comemora o aniversdrio de
seus filhos que, rebuscando por bibliotecas e arquivos qualquer publicaglio, seja de que Indole
poeirentos, percorremndo povoados e serras, colhendo ele- for, € usual fazer-se uma retrospectiva e
mentos aqul e acold, decifrando inscrigdes quase delidas olhar ao tempo passado e a&s melhorias e
pelos séculos, misgando as pedras de velhas construgdes progressos que eventualmente hajam sido
musguentas e carcomidas, tém investigado pacientemente feitos através dos tempos.
para que a sua terra e a dos seus malores pudesse ter Mas, mais do que olhar para trds,
uma histdéria mais completa e fidedigna! no entanto, talvez interesse mais virar os
E, de facto, uma alavanca bem poderosa o amor olhos para o futuro, langar as bases do
bairrista, quando cheic, assim, de intengSes puras, de que serd o "amanh&". De facto, ver o que
olhos postos no bem geral e colectivo. se nfo fez , ou o que nfo foi possfvel
Ent3o, que seja acarinhado com consciéncig! fazer, bem nos entristece -como € natural.
Boa e recta orientagfio, ordem, disciplina e Obriga-nos, por isso a tentar fazer mais
método devem ser, pois, o lema de todos aqueles bairris e melhor -sobretudo a fazer melhor!
tas de gema que se nfo deixam vencer pelo desanimo nem

Entretanto permita-se-nos, a encer-
pavonear pela vaidade. M. rar,uma referéncia aqueles Amigos que nun-
ek S ca nos esquecem no nosso aniversdrio e que

e 1 felicitagies. Ngo se-
VISITAS AHO LAR réo muitos, € certo -uas sfo dedicados!

E, sobretudo, vivem connosco o mes-

Todos os ¢ias: “ mo gspfrito de cruzada, de abnegagfio, de
Das 14.15 as 15.45 e solidariedade 3.
entre as 17.00 e 17.45 h. A BZX DA MISERICORDIA
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