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Editorial

“Ndo nos podemos esquecer

que a velhice e a doenga

se aproximam rapidamente e

sempre mais depressa do que esperamos”

Dois anos ja se passaram desde que assumimos a responsabilidade de dar novo rumo a esta Ins-
tituicdo que nos € tdo querida a nds e a todos os sardoalenses e inverter a queda que, em cada hora
gue passava, se tornava mais evidente.

Ao longo destes mais de dois anos encontramos pessoas que se abeiravam de nds com palavras
de incentivo, preocupadas, também elas, com o futuro da Santa Casa da Misericordia de Sardoal e
com o bem-estar das muitas dezenas de pessoas que apoiamos e gue sem isso 0 seu sofrimento
seria muito mais insuportavel.

Também temos encontrado outros que pouco mais veem do que para além do seu préprio umbi-
g0 e esquecem que o tempo passa para Todos, que “amanhd” podem vir a precisar desta ajuda e
que ao olharem para o que foi a sua vida talvez percebam que é mais facil e agradavel viver com as
pessoas, com carinho, com amor e que ndo sdo os tribunais, os conflitos, as zangas, o isolamento a
que se condenam, que resolvem os seus problemas e Ihes trazem a felicidade a que aspiramos.

Aos primeiros quero dizer-lhes que tém sido um incrivel incentivo neste combate de todos os
dias, ndo s6 com os “céntimos” que nos enviam, mas muito pelas palavras bonitas de ajuda e con-
forto que nos enchem a alma e nos dao forca para continuar. Aos segundos dir-lhe-emos apenas
que apesar das dificuldades que nos criam iremos continuar o trabalho a que nos propusemos, na
nobre missdo de ajudar o préximo.

N&o nos podemos esquecer que a velhice e a doenca se aproximam rapidamente e sempre mais
depressa de que esperamos. Com os conflitos perde-se tempo e dinheiro que, poderia servir para
ajudar alguém que todos os dias precisa da nossa ajuda.

Por fim e para sossegar os espiritos daqueles que acreditam e partilham as nossas preocupacdes,
queremos dizer que, apesar das dificuldades, iremos continuar este combate para darmos a todos 0s
que precisam de nos, aquela qualidade de vida que merecem, e lutaremos para que um pouquinho
de felicidade e alegria de viver, cheguem aos seus coracgoes.

O Provedor.
Fernando Constantino Moleirinho
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0 ceu familiar precica de ajuda?
A Santa Caga dispde do Servigo de
Apoio Dowicilidrio e Centro de Dia

para o ajudar

SANTA CASA DA

MISERICORDIA DE

SARDOAL

b

SERVICOS

Tratmnto roupa

Recolta da. roupa do uco peccoal
w0 domicilio e tratamento ra
Ingtituigio

Fornecimento e apoio nag

refeigies, respeitando ac dietas
com preserigio médica

ol Atividades
(e
Socioculturaic

ﬁ Higiene peccoal

Cuidadoc de higiere e conforto
peccoal

@ H‘giene

habitacional

/'/437;?«3 habitacional,
ectritamente nececcdria a
natureza dos cuidados prestados

% Afffftéh cia

medicamentoca

(= Secializagao

APOIE A NOSSA INSTITUICAD!

E simples e sem custos.

Consigne 0,5% do IRS, na entrega da sua declaracio de IRS de 2023, em 2024.

Ao preencher a sua Declaragio, selecione FOLHA DE ROSTO > Campo 11 2
Entidade beneficiaria 1101 — Institui¢ées Particulares de Solidariedade Social ...

NIF da Entidade: 501 157 549
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Perspetivas de Futuro

Requalificacéo da ERPI

Informamos os estimados leitores que as obras de
Requalificagdo da ERPI Centro Santa Maria da Carida-
de, que tem vindo a ser abordada nos boletins anterio-
res e que visa a requalificacdo dos claustros do Con-
vento e 0 antigo hospital, que se encontram em execu-
cao, tendo ja sido recuperados os telhados, bem como
feitas as divisdes dos varios espagos, necessarios ao
alargamento da ERPI.

Denote-se que esta obra é fulcral ndo s6 para o
aumento da capacidade da ERPI, mas também como
forma de preservar o edificio, o qual se encontrava em
elevado estado de degradacdo ao nivel do telhado, o
qual ficou ainda mais exposto aquando da intervencéo.

Para o Leitor ficar mais esclarecido, apresenta-se
algumas fotos do decurso da obra.




Destague

Semana Santa

A Semelhanca dos anos anteriores, os Utentes da Santa Casa da Misericordia de Sardoal realiza-
ram o tapete floral da Igreja de Santa Maria da Caridade.

O motivo deste ano voltou a ser inspirado no patriménio arquitectonico da Igreja de Santa Maria
da Caridade, nomeadamente no pulpito.

Apresenta-se algumas fotos dos bastidores e o trabalho final realizado pelos Utentes, colabora-

dores e Membros da Mesa Administrativa.




Destague
Festa do Sr. dos Remédios

De acordo com
0 estabelecido Nno g
compromisso  da i
Misericordia, no
dia 14 de Abril
celebrou-se a Festa g
do Senhor dos &8
Remédios. 4

Da Festa cons-
tou a Celebragdo |

Eucaristica, Na w
Igreja de Santa
Maria da Caridade,

a qual foi procedi-
da de procissdo com a Imagem do Sr. dos
Remédios, que contou com a guarda de Honra
dos Bombeiros Municipais de Sardoal

A Santa Casa da Misericordia de Sardoal
agradece a todas as entidades que cooperaram
com a Instituicdo, de forma a que a realizacdo
da Festa tivesse a devida dignidade.

Visita Pastoral D. Antonino Dias

O Bispo da Diocese de Portalegre-Castelo
Branco D. Antonino Dias esteve no dia 9 de
maio na Santa Casa da Misericordia de Sardoal
em visita pastoral.

Do programa constou pelas 10horas a visita
ao Centro de Santa Maria da Caridade e ao Cen-

tro Sr. Jesus dos Remédios, pelas 1lhoras a
celebracdo Eucaristica, seguindo -se o almoco
convivio com a Mesa Administrativa e Utentes
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Formacao de extintores

Segundo o Artigo 131.° do Cédigo do Trabalho,
a entidade empregadora deve promover o desen-
volvimento e a qualificacdo dos colaboradores e
assegurar a cada um deles o “direito individual a
formacéo, através de um namero minimo anual de
horas de formacdo. Assim, a Santa Casa da Mise-
ricordia de Sardoal, tem realizado ao longo destes
ultimos meses, varias formagfes no que diz res-
peito a Prevencdo e Combate a Incéndios.

Esta acbes tem como objectivo o ensino e a
mecanizacdo de procedimentos para que, em €aso
de incéndio, todos os colaboradores saibam o que
tém que fazer, como, quando e onde.

Pretende-se com a formagdo que os Colabora-
dores sejam capazes de reconhecer os diversos
tipos de extintores de incéndio: adequar a técnica
de combate a utilizacdo dos extintores; Identificar
e usar as redes de incéndio; Analisar e aceder aos
sistemas automaticos de detecdo e extincdo de
acordo com as normas previstas nos respetivos
regulamentos e manuais de instrugdo, garantindo o
controlo do incéndio até a sua extin¢do; Manipular
o0s extintores de acordo com a natureza dos mate-
riais e fatores favoraveis a propagacdo do fogo,
garantindo a extingédo do fogo.




Opiniéo
Artigo de opinido

Por: Mario Jorge Sousa

A Festa mais antiga do Sardoal

A Festa do Espirito Santo ou do Bodo é a festa mais antiga do nosso
Concelho, tdo antiga que o historiador Giraldo Costa escreveu em 1880 que
ndo se sabia quando e porqué teve o seu inicio. Alguns documentos reve- Mario Jorge Sousa

Foto: Paulo Sousa

lam que ja se realizava antes de 1470 e o Rei D. Afonso V, em 1472, deu-
Ihe honras de Carta-Provisao sobre aspectos organizativos.

A Festa realizou-se até 1935, sendo retomada 60 anos depois, em 1995, por iniciativa da
Paroquia de Sardoal e gracas aos esforcos do Conego Antonio Esteves. A Camara Municipal, a
Junta de Freguesia e a nossa Misericdrdia apoiaram a ideia com entusiasmo e, em conjunto, foi
possivel trazer ao presente o simbolismo desta velha tradicdo. Tudo se passou em 11 de Junho do
referido ano de 1995.

O acto de distribuicdo publica dos alimentos (como antigamente era feito) foi substituido
por um grande almoc¢o (uma feijoada) nas escadarias e imediacGes do Convento de Santa Maria da
Caridade, por via da importante colaborag@o dos militares do Campo de Santa Margarida que insta-
laram no local as suas cozinhas de campanha. Nesse primeiro ano e nos seguintes chegaram a jun-
tar-se cerca de duas mil pessoas.

Houve Missa ao ar livre, na Praca da Republica, e Procissdo, com a presenca de 20 jovens
meninas trajadas de branco levando a cabeca o p&o benzido na Eucaristia. Outros figurantes ves-
tiam réplicas de roupas usadas no Sardoal em finais do século XIX.

Claro que em tempos passados 0s habitos das pessoas eram outros e a Festa do Bodo teve
que ser adaptada aos dias de hoje sem perder a sua pureza espiritual. Acontece que os elevados
encargos financeiros com a sua recria¢do obrigaram as entidades promotoras a fazé-la em periodos
ndo regulares, até porque a adesdo popular foi perdendo a forca.

Mas este ano a Festa foi levada a efeito e j4 com o estatuto nacional de Patrimonio Cultural
Imaterial, o que traz novas responsabilidades a todos, comunidade cristd e entidades oficiais que
nela se envolvem. Seria bom que esta marca da nossa identidade ndo desaparecesse. Assim haja
vontade, interesse e competéncial...

No sentido de melhorar o conteldo do boletim da Misericérdia, gostariamos de receber infoy-
macdo da parte dos leitores sobre o boletim da Misericordia.

Desta forma podera remeter as sugestdes por carta ou atraves do email:
animacaoscms@sapo.pt

Estando certos que as sugestdes, serdo motivo da devida atencao.




Animacao Sociocultural

Na cozinha com os Avos

A Santa Casa da Misericordia de Sardoal esteve
presente a convite da Santa Casa da Misericérdia do
Entroncamento, em mais uma edi¢do de "Na cozinha
dos Aveés™ que se realizou no dia 4 de Abril no Centro
Cultural do Entroncamento.

Do programa constava a atuagdo dos alunos da
Escola Joédo de Deus, a atuacdo do grupo de Cavaqui-
nhos da Universidade Sénior do Entroncamento, um
Showcooking com o Chef Fabio Bernardino e ainda a
atuacdo Musical TUNIVERSA

Para além das atuacGes mencionadas, as Misericor-
dias presentes foi lancado o desafio de levarem alguns
produtos tipicos confecionados na pascoa, 0S quais
foram a prova por parte de um Jari selecionado para o
efeito com alguns chef. A Santa Casa da Misericérdia
de Sardoal, levou para o efeito os Folares e as Tigela-
das, tendo sido agraciada com uma mencdo honrosa, a
qual tem como prémio um Golden ticket para 0 Museu
Nacional Ferroviério.

A Santa Casa da Misericordia de Sardoal, agradece
uma vez mais o convite enderecado pela Santa Casa da
Misericordia do Entroncamento.

Dia Internacional dos Monumentos e Sitios

O Dia Internacional dos Monumentos e Sitios (DIMS) assinala-se, anualmente, a 18 de Abril, o
qual pretende através da realizacdo de atividades que sensibilizem os diversos publicos para
a importancia da preservacéo, salvaguarda e valorizacdo do Patrimonio Cultural.

A Santa Casa da Misericordia de Sardoal, comemorou a data com uma visita guiada para os
seus Utentes, a Igreja de Santa Maria da Caridade, a qual
teve a colaboragdo do Municipio de Sardoal, que se fez
representar pelo técnico de restauro Sr. Jodo Soares. Na |
visita foram abordados aspetos desconhecidos pelos
utentes sobre a Igreja, tendo sido também abordado o B
roteiro das arvores emblematicas do Concelho de Sar- =%
doal. =

No final os utentes tiveram oportunidade de questio-
nar o técnico sobre algumas davidas que tinham. ¥

A Santa Casa da Misericordia de Sardoal agradece ao |
Municipio de Sardoal a colaboragdo para o desenvolvi- £
mento da atividade.




Animacdo Sociocultural

Dia qla espiga " Festa da Visitacao

| =" I Mantendo a tradi¢do que foi fixada ao longo
dos tempos, no dia 31 de Maio comemorou-se a
Festa da Visitacao.

Do programa constou a celebragdo eucaristi-
ca na Igreja de Santa Maria da Caridade, segui-
da de lanche de convivio entre Mesa Adminis-
trativa, Utentes, e Voluntéarios.

A semelhanga do ano anterior foi uma tarde
de confraternizacdo que tdo bem fez aos nossos
Utentes.

A semelhanca dos anos anteriores, na quinta
feira da Ascenséo, os Utentes da Santa Casa da
Misericordia de Sardoal elaboraram os ramos
de espiga para oferecerem aos colaboradores.

Misericérdia Colaborou na Festa do Bodo

No dia 19 de maio, realizou-se a Festa do Espirito San-
to (ou do Bodo), a qual é uma das mais antigas manifes-
tacOes religiosas do Sardoal.

A Santa Casa da Misericordia de Sardoal, colaborou
uma vez mais na confeccdo do Almoco, que se realizou
no Largo do Convento.

Relembramos que a Festa do Espirito Santo (ou do
Bodo) a par da Semana Santa, faz parte do Inventario
Nacional do Patriménio Cultural Imaterial pela Direcdo
Geral do Patrimonio Cultural, com publicacdo em Diario
da Republica em 29 de dezembro de 2023.

A Santa Casa da Misericordia agradece o empenho de
todos os Colaboradores, pela colaboragédo e empenho que
demonstraram ao longo do dia.




Historia
Histéria da Santa Casa da Misericordia de Sardoal (Parte 1X)
A Igreja da Misericordia

Esta igreja, um dos principais e mais belos monumentos
da Vila do Sardoal, remonta a década de 1370 queé 0 R 4
D. Fernando | mandou erigir uma pequena ermida ) Wi

Conforme se 1é no Boletim Informativ 3 11, de Junhd
de 1984 da Misericordia de Sardoal, essézpela veio a ser
bastante ampliada por obras realizadas em 1511‘__

Acerca desta igreja refere o Dr. Gustavo de Matos
Sequeira: "Edificio do século XVI, com algumas modifica-
cOes posteriores. Portal de pedra estilo renascentista, de
uma linda cor dourada, guarnecido de.medalhﬁés entre a
curva do arco e a equitrave, com favores nches
das pilastras. Composicéo arqmtectural mais segu@?é
melhor modelada que a do Portal da Misericérdia de Abran-
tes. Junto da base e ombreira do lado direito ha infiltracoes *
de salitre.

Sobre o portal, amparada por anjos, avulta um édiculo de
coroacdo com o painel da Misericordi B e |

Superiormente ha dois 6culos de 80.

A porta lateral, de arco de vo nda1t,gn},o alti
moldado acirelado de seis Iobul amentais. Ha ai
uma fresta esbelta, Jlateral, mui
renascentista do portadlios do B
laia.

No exterior do templo, vé-se ainda um pain'el de Iejos
modernos, de autoria do pintor Gabrlel Constante aré—prbsen- o




RN

Interiormente é‘tmqa' nave coberta do
tecto de madeira,\sendd o arco triunfal,
lavrado em estilo de renascenca e apoia-
do em capitéis com figuras. Na empena
ha um revestimento de azulejos do séc.
XVIII, azuis e brancos e ao alto uma
cruz e um calvario pintados a cor. de
vinho.

No corpo do templo um silhar de azu-
lejos da mesma época e cores, sendo a
capela-mor também forrada da mesma

decoracdo ceramica, de padrdo e figuras.

com janelas e portas tingidas de cor de
vinho e nos vaos vasos floridos.

No lado da epistola ha um painel cen-
tral com a cena do lava pés, fronteira a
um altar que ocupa o lado do evangelho.

No altar-mor estd um Cristo, escultu-
ra de madeira do séc. XVII.

Desta igreja sai a Procissao de Quinta
-Feira Santa, a mais imponente das Pro-
cissfes da Semana Santa do Sardoal, €
cuja organizacéo, pertence ha séculos, a
Irmandade da Santa Casa da Misericor-

- * Histéria
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Lembrancas
Historia de Vida

Nesta edicdo do Boletim da Misericérdia, damos a conhecer a Histéria de
vida do Sr. Armando Helena Batista.

O Sr. Armando nasceu em 1 de marco de 1947, nas sentieiras “de baixo de
uma moita” diz em tom de brincadeira.

Viveu a sua juventude na aldeia de Casais de Revelhos, “recorda das idas
aos figos” nas hortas dos vizinhos, das idas as agudias para ir aos passaros €
também das idas a caca com o0 avo aos coelhos.

Contudo, aos 18 anos veio a mudar-se com 0s seus pais para Portalegre por w o
causa do emprego do seu pai.

Aos 22 anos foi fazer a recruta ao quartel de Beja, tendo seguido depois St Armando Batista
para Angola para a guerra do ultramar, onde cumpriu dois anos com a funcéo de radio telegrafista.

Apbs o regresso a Portugal, esteve para ir trabalhar para os Comboio de Portugal, mas o seu Tio
convenceu-o a ir trabalhar para a Lisnave em Almada. Trabalhou 1a 36 anos onde desempenhou as
funcdes de eletricista (naval e industrial), por vezes nos navios que se encontravam em reparacao,
outras vezes nas obras, em fabricas e até em tuneis.

Durante este tempo viveu no Barreiro, onde conheceu a
sua esposa e a qual manteve uma relagdo de 20 anos, a qual
terminou devido a morte da sua esposa por motivos de
salde. Da relacéo teve dois filhos.

Quando se reformou da Lisnave, refere que ainda reali-
zou alguns “biscates”, mas como se sentia sO regressou aos “\‘
Casais de Revelhos, para casa do seu irmdo, o qual tam- ‘
bém se encontrava viavo.

No tempo de reforma refere que gostava de ir a ca(;al A
com o seu irmio “ e que até tinha 4 armas de caga”, desta- Sr-AArmando numa na atividade de Estimulagio Cognitva
cando a caca aos coelhos e as perdizes e aos tordos as que Ihe davam mais prazer a pesar de dar muito
trabalho a depena-los. Durante esse tempo também refere que gostava de andar na horta a plantar
couves, cebolas, alhos, batata doce, entre outras hortalicas. Também era produtor de vinho e aguar-
dente para consumo proprio.

O Sr. Armando veio para a Santa Casa da Miseri-
cordia de Sardoal em Novembro de 2023, devido a
problemas de salde, nomeadamente aos diabetes,
que Ihe fizeram perder as duas pernas.

Neste momento encontra-se a viver no Centro Sr.
Jesus dos Remédios, onde diz “gosto de ca viver,
pois tenho mais visitas dos familiares e amigos, pos-
so ver a bola e ouvir musica”.

Sr. Armando a colaborar no boletim da Misericordia
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