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HojeÊasÊminhasÊprimeirasÊpalavrasÊvãoÊparaÊosÊIrmãosÊeÊ
FuncionáriosÊemÊformaÊdeÊagradecimentoÊpelaÊformaÊcomoÊ
dinamizaramÊ eÊ participaramÊ nasÊ cerimóniasÊ destaÊ SemanaÊ
Santa.ÊOÊqueÊseÊpassouÊfoiÊsímboloÊdeÊFé,ÊUniãoÊeÊFraternidadeÊeÊaÊprovaÊdeÊqueÊ
todosÊteremosÊsempreÊmaisÊforçaÊeÊtornaremosÊmaisÊfácilÊÊoÊcumprimentoÊdaÊmis-
sãoÊparaÊqueÊfomosÊmandatados. 

OsÊastrosÊalinharam-se,ÊaÊchuvaÊdeuÊtréguasÊeÊoÊpovoÊsaiuÊdeÊcasaÊtransformandoÊ
asÊruasÊdaÊVilaÊnumÊmarÊdeÊgenteÊqueÊpareciaÊinfindável.ÊParaÊqueÊoÊcenárioÊfosseÊ
perfeito,ÊsóÊfaltouÊnessaÊnoiteÊdeÊquinta-feiraÊasÊportasÊdoÊcomércioÊlocal,ÊcomoÊnoÊ
passadoÊ,ÊabertasÊÊeÊosÊcomerciantesÊaÊvenderemÊamêndoasÊaosÊjovens.ÊSeria,ÊcomoÊ
então,ÊaÊCasaÊFalcãoÊ,ÊoÊSr.ÊPombo,ÊoÊTeresoÊ,ÊaÊIzilda,ÊoÊAureliano,Êcansados,ÊmasÊ
sempreÊ comÊumaÊgraçaÊouÊumÊsorriso,Ê aÊ atenderemÊosÊ jovensÊ enamorados.ÊEntreÊ
“doisÊdedos”ÊdeÊconversa,ÊestasÊforamÊalgumasÊrecordaçõesÊqueÊpartilheiÊcomÊumÊ
amigo,ÊqueÊjuntoÊàÊfarmáciaÊPassarinhoÊmeÊdizia:Ê“SeguramenteÊqueÊtodaÊaÊpopula-
çãoÊdoÊconcelhoÊseÊdeslocouÊnestaÊnoite,ÊparaÊoÊSardoal”.ÊParaÊmimÊnãoÊforamÊsóÊasÊ
pessoasÊdoÊconcelho,ÊmasÊtambémÊdosÊvizinhosÊeÊmuitasÊoutrasÊpartesÊdoÊpaís,ÊtalÊ
foiÊaÊparticipaçãoÊpopularÊnasÊcerimóniasÊdesteÊano. 

EstaÊprocissãoÊdoÊSenhorÊdaÊMisericórdiaÊ(fogaréus)ÊficaráÊparaÊaÊhistória,ÊpeloÊ
númeroÊdeÊpessoasÊqueÊseÊenvolveram,ÊpelaÊpostura,ÊpelaÊmanifestaçãoÊdeÊfé,ÊcomÊoÊ
mesmoÊtratamentoÊdeÊmuitasÊoutrasÊqueÊseÊfizeramÊnoÊpassado.ÊEÊnósÊqueÊtrabalha-
mosÊ diariamenteÊ paraÊ estaÊ Instituição,Ê foiÊ oÊ injetarÊ deÊ novasÊ energiasÊ paraÊ conti-
nuarmos,ÊcomÊmaisÊconfiança,ÊaÊlevarÊemÊfrenteÊaÊtarefaÊdifícilÊaÊqueÊnosÊpropuse-
mos.ÊMasÊaÊvidaÊnãoÊseÊesgotaÊnasÊrecordaçõesÊdoÊpassado,ÊmesmoÊqueÊrecente,ÊeÊjáÊ
novosÊdesafiosÊnosÊsurgemÊpelaÊfrente. 

EstaÊ PáscoaÊ trouxe-nosÊ àÊ evidência,Ê aÊ necessidadeÊ deÊ novasÊ realizaçõesÊ queÊ éÊ
muitoÊurgenteÊfinalizar.ÊComoÊexemplo,ÊteremosÊqueÊcolocar,ÊnasÊgrandesÊpriorida-
desÊasÊobrasÊaÊrealizarÊnaÊIgrejaÊdaÊMisericórdia.ÊParaÊaÊsuaÊconcretizaçãoÊsãoÊne-
cessáriosÊmuitosÊmilharesÊdeÊeuros,ÊqueÊnãoÊtemos,ÊmasÊmesmoÊassimÊterãoÊqueÊser,Ê
rapidamente,ÊponderadasÊeÊequacionadas.ÊParaÊisso,ÊseráÊimportante,ÊpodermosÊcon-
tinuarÊaÊcontarÊcomÊosÊIrmãosÊeÊaÊsuaÊpresençaÊjuntoÊdaÊInstituiçãoÊéÊdeterminante. 

 EntretantoÊvamosÊjáÊaÊ21ÊdeÊjunhoÊpróximoÊcomemorarÊoÊdiaÊdaÊIrmandade,Ê
comÊprogramaÊqueÊpoderáÊserÊconsultadoÊnesteÊboletim.ÊSeráÊumÊdiaÊdeÊexcelênciaÊ
paraÊosÊIrmãosÊnosÊvisitaremÊeÊconnoscoÊconviverem.ÊSeÊcontinuarmosÊaÊcaminharÊ
juntosÊtornaremosÊexequívelÊoÊqueÊagoraÊseÊnosÊafiguraÊcomplicado. 

ContamosÊcomÊtodos. 
OÊProvedor 

FernandoÊConstantinoÊMoleirinho 

  
 

 

A NOSSA CAPA 
ProcissãoÊdaÊFestaÊdoÊSr.ÊdosÊRemédiosÊ2025 

“…foi  símbolo de Fé,  
 União e Fraternidade.” 

Editorial 
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Semana Santa 2025 

 

Procissão dos Fogaréus 
iluminou as ruas 

ApesarÊ dasÊ fortesÊ eÊ constantesÊ bátegasÊ deÊ
águaÊqueÊocorreramÊnoÊperíodoÊdaÊQuaresmaÊeÊ
SemanaÊ Santa,Ê queÊ levaramÊ aoÊ cancelamentoÊ
daÊ ProcissãoÊ daÊRessurreição,Ê noÊDomingoÊ deÊ
Páscoa,Ê osÊ restantesÊ cortejosÊ religiososÊ foramÊ
levadosÊaÊefeitoÊaproveitando-seÊasÊ“abertas”ÊdaÊ
meteorologia. 

Assim,ÊaÊicónicaÊProcissãoÊdoÊSenhorÊdaÊMi-
sericórdiaÊ ouÊ Fogaréus,Ê aÊ cargoÊ daÊ IrmandadeÊ
destaÊSantaÊCasa,Ê fezÊoÊseuÊ trajetoÊnosÊmoldesÊ
habituaisÊ comÊ aÊ participaçãoÊ deÊmuitasÊ cente-
nasÊ deÊ pessoasÊ queÊ ignoraramÊ asÊ ameaçasÊ daÊ
chuvaÊparaÊcumpriremÊosÊseusÊrituaisÊdeÊFé. 

AÊProcissão,ÊqueÊincluiÊaÊPregaçãoÊdoÊMan-
datoÊ naÊ IgrejaÊ deÊ SantaÊMariaÊ daÊ Caridade,Ê aÊ
todosÊ transportouÊ paraÊ aÊ solenidadeÊ eÊmistérioÊ
numÊtempoÊdeÊcontemplaçãoÊeÊespiritualidade. 

CadaÊvezÊmais,ÊaÊProcissãoÊdosÊFogaréusÊde-
monstraÊ queÊ nãoÊ éÊ apenasÊ umaÊ manifestaçãoÊ
religiosa,Ê masÊ umÊ importanteÊ eventoÊ culturalÊ
queÊatraiÊvisitantesÊdeÊtodoÊoÊpaís,ÊcrentesÊeÊnãoÊ
crentes,Ê impulsionandoÊ oÊ turismoÊ naÊ regiãoÊ eÊ
promovendoÊaÊdivulgaçãoÊdasÊtradiçõesÊdoÊSar-
doal. 

(Fotos Paulo Sousa) 

Tapetes de Flores 
 

Uma Tradição  
que se mantém 

FalarÊ daÊ SemanaÊ SantaÊ doÊ SardoalÊ éÊ falarÊ
dosÊ tapetesÊ deÊ floresÊ queÊ seÊ executamÊ nasÊ
igrejasÊ eÊ capelasÊ doÊ concelho.Ê ÉÊ umaÊ alturaÊ
emÊqueÊéÊpossívelÊcontemplarÊoÊenvolvimentoÊ
deÊ todaÊ aÊ comunidade,Ê desdeÊ osÊmaisÊ jovensÊ
aosÊmaisÊ idosos,Ê demonstrandoÊ oÊ orgulhoÊ deÊ
todosÊosÊsardoalenses. 

OsÊ utentesÊ eÊ colaboradoresÊ daÊ SantaÊCasaÊ
daÊMisericórdiaÊdeÊSardoalÊjuntaram-se,ÊmaisÊ
umaÊ vez,Ê paraÊ realizarÊ oÊ tapeteÊ deÊ floresÊ naÊ
IgrejaÊ deÊ SantaÊ MariaÊ daÊ Caridade,Ê tradiçãoÊ
estaÊmaisÊ enraizadaÊ desdeÊ 2008.ÊEsteÊ anoÊ naÊ
suaÊ elaboraçãoÊ aÊMisericórdiaÊ teveÊ aÊ partici-
paçãoÊ doÊ CRIAÊ -Ê CentroÊ deÊ RecuperaçãoÊ eÊ
IntegraçãoÊ deÊ Abrantes,Ê naÊ Ê preparaçãoÊ dasÊ
floresÊparaÊosÊTapetesÊdaÊSemanaÊSanta. 

ÀÊ semelhançaÊ deÊ anosÊ anterioresÊÊ
(concretamenteÊ desdeÊ 2019),Ê oÊ setorÊ deÊAni-
maçãoÊSocioculturalÊdaÊSantaÊCasaÊdaÊMiseri-
córdiaÊ deÊ SardoalÊ temÊ aliadoÊ oÊ patrimónioÊ aÊ
estaÊmanifestaçãoÊ cultural,Ê potencializandoÊ oÊ
patrimónioÊarquitetónicoÊpresenteÊnaÊIgrejaÊdeÊ
SantaÊMariaÊdaÊCaridade.Ê 

 
 



 

 5 

Semana Santa 2025 

 

AÊProcissãoÊdosÊFo-
garéus,Ê momentoÊ altoÊ
daÊ SemanaÊ SantaÊ noÊ
Sardoal,ÊfoiÊimortaliza-
daÊ noÊÁlbumÊ deÊ Foto-
grafiasÊ deÊ PauloÊ JorgeÊ
deÊ Sousa,Ê lançadoÊ esteÊ
anoÊ pelaÊ CâmaraÊ Mu-
nicipal.Ê NoÊ livro,Ê comÊ grafismoÊ deÊ JoãoÊ TiagoÊ
Saraiva,Ê estãoÊ documentadasÊ deÊ formaÊ artística,Ê
asÊ ProcissõesÊ própriasÊ daÊ quadra,Ê realizadasÊ naÊ
vilaÊ desdeÊ osÊ anosÊ 80Ê doÊ séculoÊ passadoÊ atéÊ àÊ
atualidade,Ê trazendoÊ aoÊ presenteÊ fragmentosÊ eÊ
pessoasÊ queÊ fizeramÊ parteÊ destasÊ celebrações,Ê
reconhecidasÊcomoÊPatrimónioÊCulturalÊImateri-
alÊdeÊPortugalÊdesdeÊ2023. 

AÊobraÊfoiÊlançadaÊemÊ19ÊdeÊAbril,ÊnoÊCentroÊ
CulturalÊ GilÊ Vicente,Ê comÊ aÊ presençaÊ deÊ muitoÊ
públicoÊ interessado.Ê OÊ PresidenteÊ daÊ Câmara,Ê
MiguelÊ Borges,Ê enalteceuÊ oÊ trabalhoÊ deÊ PauloÊ
JorgeÊdeÊSousa,ÊsalientandoÊaÊformaÊnãoÊintrusi-
vaÊcomoÊeleÊcaptaÊaÊintimidadeÊdasÊpessoas,ÊnãoÊ
aÊprofanando,ÊantesÊaÊrevelandoÊnumaÊdimensãoÊ
humanaÊdeÊgrandiosidade. 

PauloÊJorgeÊdeÊSousaÊ(queÊtemÊcolaboradoÊnoÊ
nossoÊBoletim)ÊéÊumÊfotógrafoÊ reconhecidoÊqueÊ
jáÊ conquistouÊmaisÊ deÊ cemÊ prémiosÊ nacionaisÊ eÊ
internacionais.ÊÉÊlicenciadoÊemÊFotografia,Êativi-
dadeÊ queÊ iniciouÊ emÊ 1987,Ê aoÊ serviçoÊ doÊ GE-
TAS.ÊTemÊumÊacervoÊdeÊmaisÊdeÊ45ÊmilÊfotogra-
fiasÊ(emÊanalógicoÊeÊdigital)ÊsobreÊaspetosÊdaÊre-
ligiosidadeÊlocalÊeÊcercaÊdeÊ300ÊmilÊÊsobreÊaÊvidaÊ
sardoalenseÊnosÊâmbitosÊpolítico,Êsocial,Êcultural,Ê
associativoÊ eÊ outros.Ê NascidoÊ noÊ Sardoal,Ê emÊ
1964,ÊéÊumaÊfiguraÊconsensualÊnaÊregião,Êconhe-
cidoÊpeloÊseuÊporteÊcorretoÊeÊgeneroso.ÊAÊsimpli-
cidadeÊdaÊ suaÊposturaÊ foiÊevidenteÊnaÊcerimóniaÊ
deÊ apresentaçãoÊ doÊ álbum.Ê OÊ livroÊ refleteÊ umaÊ
almaÊsolidáriaÊeÊsensívelÊaÊdialogarÊcomÊasÊalmasÊ
queÊregista.ÊOÊBoletimÊdaÊMisericórdiaÊendereçaÊ
sincerosÊparabénsÊaoÊautorÊeÊeditorÊdesteÊ impor-
tanteÊtrabalho. 

 
Fogaréus  
em Livro 

DestaÊforma,ÊoÊtapeteÊdeÊfloresÊfoiÊinspira-
doÊnoÊpúlpitoÊdaÊIgrejaÊdeÊSantaÊMariaÊdaÊCa-
ridade. 

EstaÊopçãoÊtemÊsidoÊumaÊapostaÊganha,Êda-
daÊaÊcuriosidadeÊgeralÊqueÊsuscitaÊeÊseráÊparaÊ
continuar.ÊParaÊisso,Êtorna-seÊimperiosaÊaÊsen-
sibilizaçãoÊdosÊnossosÊutentesÊaoÊlongoÊdeÊto-
doÊoÊprocesso,ÊdesdeÊaÊpesquisaÊdosÊelementosÊ
arquitetónicosÊ queÊ darãoÊ baseÊ aosÊ desenhos,Ê
nãoÊ esquecendoÊ aÊ apanhaÊ dasÊ flores,Ê oÊ seuÊ
desfolhar,ÊaÊpreparaçãoÊdaÊareia,ÊaÊconfeçãoÊeÊ
nãoÊ menosÊ importante,Ê aÊ capacitaçãoÊ paraÊ aÊ
salvaguardaÊdoÊnossoÊpatrimónioÊeÊaÊinteraçãoÊ
comÊ osÊ muitosÊ visitantesÊ queÊ sãoÊ unânimesÊ
emÊreconhecerÊesteÊtrabalho. 

 

Projeto Capela 2025 
NaÊCapelaÊdoÊSenhorÊdosÊRemédios,ÊesteveÊ

patenteÊaoÊpúblicoÊoÊ tapeteÊvencedorÊdoÊPro-
jetoÊ CapelaÊ 2025,Ê umaÊ iniciativaÊ pedagógicaÊ
doÊAgrupamentoÊdeÊEscolasÊdeÊSardoal,Ê comÊ
cercaÊdeÊ20ÊanosÊdeÊexistência,Ê cujoÊobjetivoÊ
seÊprendeÊcomÊoÊenvolvimentoÊdaÊcomunidadeÊ
escolarÊnaÊpreservaçãoÊdestaÊtradição.ÊOÊdese-
nhoÊdistinguidoÊfoiÊdaÊautoriaÊdeÊLauraÊDavid,Ê
doÊ 5ºA,Ê sendoÊ queÊ aÊ suaÊ confeçãoÊ esteveÊ aÊ
cargoÊdeÊalunosÊeÊprofessoresÊdaqueleÊestabe-
lecimentoÊdeÊensino. 
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Requalificação 

ÉÊ comÊ grandeÊ satisfaçãoÊ queÊ anunciamosÊ aÊ
conclusãoÊdaÊ requalificaçãoÊdaÊEstruturaÊResi-
dencialÊparaÊPessoasÊIdosasÊ-ÊERPIÊCentroÊSan-
taÊMariaÊdaÊCaridade,ÊumÊprojetoÊqueÊacompa-
nhámosÊdeÊperto,Ê tantoÊpelaÊ IrmandadeÊquantoÊ
pelosÊleitoresÊdoÊBoletim.ÊEsteÊmarcoÊsignifica-
tivoÊreforçaÊoÊnossoÊcompromissoÊemÊproporci-
onarÊcuidadosÊdeÊexcelênciaÊaosÊidososÊqueÊde-
lesÊnecessitem. 

AÊrequalificaçãoÊdosÊ claustrosÊdoÊConventoÊ
foiÊviabilizadaÊpeloÊfinanciamentoÊdoÊprogramaÊ
PARESÊ 3.0.Ê OÊ investimentoÊ nãoÊ sóÊ permitiuÊ
aumentarÊaÊcapacidadeÊdaÊERPIÊemÊseteÊnovasÊ
vagas,Ê masÊ tambémÊ otimizarÊ aÊ ocupaçãoÊ dosÊ
espaçosÊexistentes,ÊtransferindoÊmaisÊseteÊvagasÊ
daÊalaÊ jáÊexistente,ÊoÊqueÊpermiteÊquartosÊcomÊ
menorÊ densidade,Ê respondendoÊ assimÊ àÊ cres-
centeÊprocuraÊÊporÊcuidadosÊdeÊqualidadeÊparaÊaÊ
populaçãoÊsénior. 

AlémÊdoÊaumentoÊdaÊcapacidade,ÊaÊobraÊfoiÊ
crucialÊ paraÊ aÊ preservaçãoÊ doÊ edifício,Ê queÊ
apresentavaÊsinaisÊdeÊdegradação,Êespecialmen-
teÊnoÊtelhado,ÊconformeÊdocumentadoÊnosÊbole-
tinsÊanteriores.ÊFoiÊtambemÊrealizadaÊmoderni-
zaçãoÊeÊadaptaçãoÊdasÊ instalações,ÊvisandoÊumÊ
ambienteÊmaisÊseguro,ÊconfortávelÊeÊacolhedorÊ
paraÊnossosÊresidentes. 

Recorde-seÊ queÊ nestasÊ intalaçõesÊ funcionouÊ
duranteÊ muitosÊ anosÊ oÊ HospitalÊ daÊMisericór-
dia,ÊcujosÊserviçosÊprestadosÊàÊcomunidadeÊlo-
calÊeÊregionalÊforamÊdeÊgrandeÊimportância. 

EstaÊobraÊtambémÊéÊmuitoÊimportanteÊparaÊaÊ
sustentabilidadeÊ financeiraÊ daÊ instituição,Ê queÊ
assimÊ dáÊ umÊ passoÊ deÊ giganteÊ naÊ suaÊ missãoÊ
solidária. 

Destaque 

ERPI’S– Requalificação e Cooperação 

Passos de gigante
na Proteção de idosos

A aposta da Misericórdia na melhoria das ERPI´S tem sido fundamental na valorização 
e proteção dos idosos do nosso concelho e da região. Assim, as obras de requalificação da 
ERPI- Centro Santa Maria da Caridade estão concluídas e um Acordo de Cooperação com 
a Segurança Social foi assinado para dar melhores condições aos Utentes da ERPI Centro 
Sr. Jesus dos Remédios. Eis os pormenores: 

As melhorias: 
·Segurança reforçada:Ê InstalaçãoÊ deÊ por-

tasÊ corta-fogoÊparaÊ compartimentaçãoÊ dosÊ es-
paços,ÊretardandoÊaÊpropagaçãoÊdeÊchamasÊemÊ
casoÊ deÊ incêndio,Ê emÊ conformidadeÊ comÊ asÊ
normasÊdeÊsegurançaÊvigentes. 

·Facilidade no dia a dia:ÊSubstituiçãoÊdeÊ
banheirasÊ porÊ polibãs,Ê facilitandoÊ aÊ higieneÊ
pessoalÊ dosÊ utentes,Ê especialmenteÊ aquelesÊ
comÊmobilidadeÊreduzida,ÊtornandoÊosÊespaçosÊ
maisÊ acessíveisÊ eÊ seguros.Ê CriaçãoÊ deÊ novosÊ
sanitáriosÊ naÊ áreaÊ daÊ saúde,Ê aprimorandoÊ aÊ
qualidadeÊdosÊcuidadosÊprestadosÊaosÊresiden-
tes. 
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Cooperação 

AÊSantaÊCasaÊdaÊMisericórdiaÊdeÊSardoalÊeÊ
oÊ InstitutoÊdaÊSegurançaÊSocialÊ (ISS)Êcelebra-
ramÊumÊacordoÊdeÊcooperaçãoÊparaÊaÊEstruturaÊ
ResidencialÊparaÊPessoasÊIdosasÊ(ERPI)ÊCentroÊ
Sr.Ê JesusÊ dosÊ Remédios,Ê marcandoÊ umÊ passoÊ
crucialÊ naÊ melhoriaÊ dosÊ cuidadosÊ prestadosÊ àÊ
populaçãoÊséniorÊdoÊconcelho.ÊEsteÊacordoÊes-
tabeleceÊumaÊparceriaÊsólidaÊentreÊasÊduasÊenti-
dades,Ê visandoÊ assegurarÊ aÊ qualidadeÊ eÊ aÊ sus-
tentabilidadeÊdosÊserviçosÊoferecidosÊnaÊERPI. 

OÊ acordoÊ temÊ umÊ impactoÊ significativoÊ naÊ
ComunidadeÊdadoÊqueÊiráÊpermitir: 

Acesso a Cuidados de Qualidade:ÊGaranteÊ
oÊacessoÊaÊcuidadosÊdeÊqualidadeÊparaÊaÊpopu-
laçãoÊidosaÊdoÊconcelho,ÊpromovendoÊoÊenve-
lhecimentoÊativoÊeÊsaudável. 

Promoção da Autonomia e Bem-Estar:Ê
PromoveÊaÊautonomiaÊeÊoÊbem-estarÊdosÊuten-
tesÊdaÊERPI,ÊproporcionandoÊumÊambienteÊse-
guroÊeÊacolhedor. 

Sustentabilidade da ERPI:ÊContribuiÊparaÊ
aÊsustentabilidadeÊdaÊERPI,ÊassegurandoÊaÊsuaÊ
capacidadeÊ deÊ prestarÊ serviçosÊ deÊ qualidadeÊ aÊ
longoÊprazo. 

Reforço da Parceria:Ê ReforçaÊ aÊ parceriaÊ
entreÊasÊIPSSÊeÊoÊInstitutoÊdaÊSegurançaÊSoci-
al,ÊaumentandoÊaÊcapacidadeÊdeÊrespostaÊsocialÊ
paraÊaÊpopulaçãoÊmaisÊfragilizada. 

EsteÊ acordoÊ representaÊ umÊ compromissoÊ
sólidoÊcomÊoÊbem-estarÊdaÊpopulaçãoÊidosaÊdeÊ
Sardoal,ÊassegurandoÊqueÊrecebamÊosÊcuidadosÊ
eÊ oÊ apoioÊ deÊ queÊ necessitamÊ paraÊ viverÊ comÊ
dignidadeÊeÊqualidadeÊdeÊvida. 

Requalificação e Cooperação  

Passos de gigante 
na Proteção de idosos 

A aposta da Misericórdia na melhoria das ERPI´S tem sido fundamental na valorização 
e proteção dos idosos do nosso concelho e da região. Assim, as obras de requalificação da 

Centro Santa Maria da Caridade estão concluídas e um Acordo de Cooperação com 
a Segurança Social foi assinado para dar melhores condições aos Utentes da ERPI Centro 

 

·Modernização das instalações:ÊObrasÊdeÊ
modernizaçãoÊqueÊvisamÊproporcionarÊumÊam-
bienteÊmaisÊ acolhedorÊ eÊ funcional,Ê comÊ insta-
laçõesÊ adaptadasÊ àsÊ necessidadesÊ dosÊ residen-
tesÊeÊdosÊprofissionaisÊdeÊsaúde. 

ComÊaÊconclusãoÊdestasÊobras,ÊaÊERPIÊSan-
taÊMariaÊdaÊCaridadeÊreafirmaÊseuÊcompromis-
soÊemÊoferecerÊumÊambienteÊdeÊexcelênciaÊaosÊ
seusÊ residentes,ÊbuscandoÊaprimorarÊcontinua-
menteÊosÊserviçosÊprestados. 
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Atualidade  

Festa do Sr. dos Remédios 
foi alegre e emotiva 

ÊÊÊÊÊNoÊdiaÊ4ÊdeÊmaioÊdeÊ2025,Ê
aÊ IgrejaÊ deÊ SantaÊ MariaÊ daÊ
Caridade,ÊemÊSardoal,ÊfoiÊpal-
coÊ daÊ tradicionalÊ eÊ emotivaÊ
FestaÊ doÊ SenhorÊ dosÊ Remé-
dios.Ê AÊ celebração,Ê queÊ fazÊ
parteÊ dasÊ festividadesÊ religio-
sasÊ daÊ Misericórdia,Ê atraiuÊ
inúmerosÊ fiéisÊ eÊ visitantes,Ê
relembrandoÊoutroraÊaÊprofun-
daÊ devoçãoÊ dasÊ “gentesÊ doÊ
Sardoal”Ê paraÊ comÊ oÊ Sr.ÊDosÊ
Remédios. 
ÊÊÊÊÊAsÊ festividadesÊ tiveramÊ
inícioÊpelasÊ11hÊcomÊaÊsoleneÊ
celebraçãoÊ eucarística,Ê naÊ
IgrejaÊdeÊSantaÊMariaÊdaÊCari-
dade,ÊseguidaÊdaÊprocissãoÊemÊ
honraÊ doÊ SenhorÊ dosÊ Remé-

dios.ÊOsÊfiéis,ÊemÊfervorosaÊdemonstraçãoÊdeÊFé,Êacompanha-
ramÊoÊcortejoÊreligioso,ÊentoandoÊasÊsuasÊorações. 

EsteÊano,ÊumaÊnovidadeÊespecialÊmarcouÊoÊeventoÊeÊasÊfes-
tividades:ÊapósÊaÊProcissão,ÊfoiÊservidoÊumÊalmoçoÊnosÊclaus-
trosÊdoÊconvento,ÊproporcionandoÊumÊmomentoÊdeÊconfrater-
nizaçãoÊentreÊirmãosÊeÊvisitantes.ÊAÊiniciativaÊpermitiuÊfortale-
cerÊosÊlaçosÊcomunitáriosÊeÊpartilharÊaÊalegriaÊdaÊcelebraçãoÊeÊ
aoÊmesmoÊtempoÊgerarÊreceitasÊparaÊaÊMisericórdia. 

AÊFestaÊdoÊSenhorÊdosÊRemédios,ÊcomÊaÊsuaÊtradiçãoÊsecu-
lar,ÊtranscendeÊoÊseuÊsignificadoÊreligioso,Êconstituindo-seÊco-
moÊumÊpontoÊdeÊencontroÊeÊcelebraçãoÊparaÊaÊcomunidadeÊsar-
doalenseÊ eÊ paraÊ osÊ visitantes.ÊAÊhospitalidadeÊ eÊ aÊ alegriaÊ doÊ
povoÊdeÊSardoalÊforamÊnotáveis,ÊproporcionandoÊumaÊexperi-
ênciaÊmemorávelÊaÊtodosÊosÊpresentes. 

AÊ MisericórdiaÊ
deÊ SardoalÊ expressaÊ
oÊ seuÊ profundoÊ
agradecimentoÊ aÊ
todosÊosÊqueÊcontri-
buíramÊparaÊ aÊ reali-
zaçãoÊ dasÊ festivida-
des. 

 

 

AoÊlongoÊdosÊ
anos,Ê aÊ SantaÊ
CasaÊdaÊMiseri-
córdiaÊ deÊ Sar-
doalÊ temÊ vindoÊ
aÊ serÊumaÊguar-
diãÊ daÊ tradiçãoÊ
oralÊ daÊ região.Ê
ComÊ umÊ com-
promissoÊ inaba-
lável,Ê aÊ instituiçãoÊ tem-seÊ dedicadoÊ aÊ
preservarÊ asÊ memórias,Ê históriasÊ eÊ sa-
beresÊtransmitidosÊoralmenteÊpelosÊseusÊ
utentes,ÊgarantindoÊqueÊesteÊvaliosoÊpa-
trimónioÊimaterialÊsejaÊpreservadoÊparaÊ
asÊfuturasÊgerações. 

OÊtrabalhoÊárduoÊdaÊequipaÊdaÊMise-
ricórdiaÊ jáÊ resultouÊ naÊ criaçãoÊ deÊ umÊ
documentoÊ comÊ maisÊ deÊ 70Ê páginas,Ê
repletoÊdeÊrelatosÊfascinantesÊeÊhistóriasÊ
deÊvidaÊinspiradoras.ÊNoÊentanto,ÊesteÊéÊ
apenasÊoÊcomeço.ÊUmÊvastoÊarquivoÊdeÊ
vídeosÊ eÊ áudiosÊ aguardaÊ transcrição,Ê
prometendoÊ revelarÊ aindaÊ maisÊ tesou-
rosÊdaÊmemóriaÊlocal. 

EstaÊiniciativaÊdaÊSantaÊCasaÊdaÊMi-
sericórdiaÊdeÊSardoalÊéÊdeÊextremaÊim-
portânciaÊparaÊaÊpreservaçãoÊdaÊidenti-
dadeÊculturalÊdaÊregião.ÊAoÊdarÊvozÊaosÊ
seusÊutentes,ÊaÊinstituiçãoÊestáÊaÊgaran-
tirÊ queÊ asÊ históriasÊ eÊ tradiçõesÊ locaisÊ
nãoÊ seÊ percamÊcomÊoÊ tempo,ÊmasÊ simÊ
queÊsejamÊcelebradasÊeÊ transmitidasÊàsÊ
futurasÊgerações.Ê 

NesteÊ sentidoÊ aÊ partirÊ dasÊ próximasÊ
ediçõesÊdaremosÊimportânciaÊnãoÊsóÊàsÊ
HistóriasÊdeÊVida,ÊmasÊtambémÊaosÊdi-
tosÊpopularesÊsempreÊpresentesÊnaÊbocaÊ
dosÊUtentesÊeÊnãoÊsó. 
 

 

Curtas…. 
A tradição oral 
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EmÊMaioÊdeÊ2003ÊnasceuÊaÊ“Zahara”,ÊumaÊ
revistaÊ emÊ formatoÊ deÊ livro,Ê lançadaÊ peloÊ
CEHLAÊ–ÊCentroÊdeÊEstudosÊdeÊHistóriaÊLo-
calÊ deÊ Abrantes,Ê noÊ âmbitoÊ daÊ PalhaÊ deÊ
AbrantesÊ –Ê AssociaçãoÊ deÊ DesenvolvimentoÊ
Cultural,ÊumaÊestruturaÊqueÊmuitoÊtemÊcontri-
buídoÊ paraÊ aÊ difusãoÊ doÊ Conhecimento,Ê nãoÊ
sóÊ emÊ Abrantes,Ê masÊ tambémÊ noÊ SardoalÊ eÊ
noutrosÊconcelhosÊlimítrofes. 

DirigidaÊ desdeÊ sempreÊ porÊ JoséÊMartinhoÊ
Gaspar,ÊcomÊajudaÊdirectaÊdeÊJoséÊAlvesÊJanaÊ
eÊdepoisÊcomÊoutrasÊpessoas,ÊdondeÊseÊdestacaÊ
TeresaÊAparício,ÊaÊ“Zahara”ÊincluiÊconteúdosÊ
sobreÊHistóriaÊdeÊAbrantes,ÊSardoal,ÊConstân-
cia,ÊMação,ÊGavião.ÊVilaÊdeÊReiÊeÊBarquinha.Ê
AÊ suaÊ filosofiaÊ editorialÊ veioÊ expressaÊnoÊNºÊ
1:Ê “Zahara, porque evoca um passado, um 
percurso, um património que é de todos e que 
muitos querem conhecer. Cada localidade, da 
aldeia mais pequena à sede do concelho, dis-
põe de um Património que se orgulha, tem 
uma Memória que gosta de evocar, que pas-
sou de avós para filhos e que é importante 
fazer chegar a netos e bisnetos”. 

ApósÊ23ÊanosÊdeÊvidaÊeÊ45ÊnúmerosÊdepois,Ê
aÊrevistaÊcontinuaÊvivaÊeÊregularÊ(duasÊediçõesÊ
porÊ ano)Ê tornando-seÊ umaÊ referênciaÊ aÊ nívelÊ
nacional.ÊSãoÊquaseÊ inexistentesÊosÊprojectosÊ
comÊ estaÊ importânciaÊ eÊméritoÊ queÊ seÊ publi-
camÊemÊPortugalÊeÊduranteÊtantosÊanosÊconse-
cutivos. 

DasÊsuasÊmuitasÊvirtudesÊressaltaÊoÊfactoÊdeÊ
serÊfeitaÊdeÊformaÊvoluntária,ÊsemÊfinsÊlucrati-
vosÊpessoaisÊeÊcomÊespíritoÊdeÊmissãoÊsocialÊeÊ
cultural,Ê coisaÊ raraÊ nosÊ temposÊ queÊ correm.Ê
AosÊ fundadoresÊ cumpreÊ prestarÊ homenagemÊ
pelaÊ generosidade,Ê talentoÊ eÊ capacidadeÊ deÊ
trabalho.ÊSãoÊpessoasÊempenhadas,ÊcomÊpure-
zaÊassociativaÊeÊcomprometidasÊemÊmelhorarÊ
aÊregiãoÊeÊoÊmundoÊondeÊvivemos.ÊBoaÊgente,Ê
portanto… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Paulo Sousa 

Opinião 

AÊeles,Ê algunsÊoutrosÊ seÊ juntaram,ÊnoÊmesmoÊ
espírito,Ê oriundosÊ dosÊ concelhosÊ porÊ ondeÊ aÊ re-
vistaÊ seÊ expande.Ê FormamÊ umaÊ vastaÊ redeÊ queÊ
lutaÊpelaÊpreservaçãoÊeÊdifusãoÊdaÊidentidadeÊdeÊ
cadaÊsítio,ÊdosÊseusÊnaturaisÊeÊresidentes. 

NoÊcasoÊconcretoÊdoÊSardoal,ÊdiversosÊassun-
tosÊ jáÊ foramÊ dissecadosÊ nasÊ suasÊ páginasÊ nosÊ
camposÊdaÊHistória,ÊdaÊSociologia,ÊdasÊArtes,ÊdaÊ
ArqueologiaÊ eÊ doutrosÊ vectoresÊ queÊ têmÊ aÊ verÊ
comÊaÊnossaÊmemóriaÊcolectiva,ÊconstituindoÊumÊ
registoÊdeÊ inegávelÊvalia.ÊSobreÊestaÊSantaÊCasaÊ
váriosÊ temasÊ foramÊ incluídosÊ nesseÊ acervoÊ
(Pinturas,Ê OratórioÊ Nambam,Ê Cine-TeatroÊ GilÊ
Vicente,Ê FestasÊ deÊ SantaÊ MariaÊ daÊ Caridade,Ê
etc.). 

EstaÊ publicaçãoÊ poderáÊ serÊ adquiridaÊ noÊ Sar-
doal,ÊnoÊespaçoÊ“CáÊdaÊTerra”,ÊouÊconsultadaÊnaÊ
BibliotecaÊMunicipal,Ê queÊ possuiÊ umaÊ colecçãoÊ
completa. 

PorÊserÊumÊforteÊeÊnobreÊexemploÊdeÊdinami-
zaçãoÊ cultural,Ê aÊ “Zahara”Ê mereceÊ serÊ apoiadaÊ
pelosÊ leitoresÊ emÊ
geral,Ê pelasÊ insti-
tuiçõesÊpúblicasÊeÊ
privadasÊ eÊ pelosÊ
poderesÊ autárqui-
cos,Ê sendoÊ queÊ
estesÊúltimos,Ê porÊ
vezes,Ê dãoÊ mos-
trasÊdeÊpoucaÊsen-
sibilidadeÊ faceÊ àsÊ
coisasÊ deÊ exce-
lênciaÊ queÊ exis-
temÊ naÊ região.Ê
MalÊdeles… 
 Obrigado,Ê
“Zahara”! 
 
 

  

As edições 28 e 29 da Revista fala-
ram sobre as Festa de Santa Maria 
da Caridade, assunto que vai ser 

continuado no nº45 

 

 

“Zahara”  
Uma Grande Revista  

de História Local 
 
 

Por Mário Jorge Sousa  
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NoÊ últimoÊ númeroÊ doÊ Boletim,Ê encerramosÊ
comÊentusiasmoÊ aÊ publicaçãoÊ daÊ compilaçãoÊ doÊ
livroÊ"Santa Casa da Misericórdia de Sardoal - 
A Instituição e a sua Atividade",ÊumaÊobraÊdeÊre-
ferênciaÊdoÊnossoÊProvedor,ÊProf.ÊFernandoÊMo-
leirinho,Ê originalmenteÊ lançadaÊ emÊ 2000.Ê EsteÊ
projeto,ÊqueÊacompanhouÊosÊleitoresÊdesdeÊoÊbo-
letimÊ nºÊ 32Ê atéÊ aoÊ nºÊ 42,Ê representaÊ umÊ legadoÊ
inestimávelÊparaÊaÊnossaÊcomunidade,ÊpermitindoÊ
aÊ cadaÊ sardoalenseÊ aprofundarÊ oÊ conhecimentoÊ
sobreÊaÊhistóriaÊeÊoÊimpactoÊdaÊMisericórdiaÊnasÊ
nossasÊ vidas.Ê NoÊ entanto,Ê aÊ nossaÊ viagemÊ pelaÊ
históriaÊ destaÊ secularÊ instituiçãoÊ nãoÊ ficaráÊ porÊ
aqui.ÊEmÊcadaÊediçãoÊiremosÊprivilegiarÊassuntosÊ
diversosÊdoÊseuÊfuncionamento,ÊcomoÊseÊosÊleito-
resÊ abrissemÊ umaÊ janelaÊ paraÊ oÊ passado,Ê explo-
randoÊ asÊ raízesÊ daÊ nossaÊ identidade,Ê osÊ hábitosÊ
dasÊpessoasÊeÊdaÊcomunidade. 

NesteÊnúmeroÊdoÊBoletim,Ê eÊnoÊpróximo,Êva-
mosÊrevisitarÊalgumasÊpelículasÊexibidasÊnoÊanti-
goÊ CineteatroÊ GilÊ Vicente,Ê entreÊ 1967Ê eÊ 1977.Ê
Sabe-seÊqueÊaÊMisericórdiaÊ ÊpromoveuÊatividadeÊ
cinematográficaÊ desdeÊ 1940/41,Ê masÊ nãoÊ seÊ en-
controuÊ documentaçãoÊ sobreÊ essaÊ época.Ê OÊ anoÊ
deÊ 1967Ê correspondeÊ aÊ umÊ segundoÊ períodoÊ deÊ
cinemaÊorganizadoÊpelaÊSantaÊCasaÊque,ÊemÊmea-
dosÊdeÊ1974,ÊconcedeuÊaÊexploraçãoÊdosÊ filmes,Ê
medianteÊumaÊrenda,ÊaÊcomissõesÊdeÊcidadãos.ÊOÊ
cinemaÊ nestaÊ salaÊ terminouÊ emÊ fevereiroÊ deÊ
1977,ÊcomÊoÊfilmeÊ“OÊfilhoÊdoÊZorro”.ÊOsÊtítulosÊ
seguintesÊ têmÊporÊbaseÊasÊcoleçõesÊdeÊprospetosÊ
doadasÊaÊestaÊinstituiçãoÊporÊPedroÊVictorÊeÊMá-
rioÊSousaÊeÊestaráÊincompleta.Ê 

História  

Os filmes do Cineteatro 

Uma História  
que não fica por aqui….  

Espaço no Centro Cultural Gil Vicente, existente desde 
2010 onde se expõem as máquinas de projetar que funci-
onaram no velho Cine teatro. A primeira esteve ativa 
entre 1940/41 até finais de 1960. A outra, entre 1967 e 
1977. Recomenda-se uma visita. (Foto Paulo Sousa) 

  

1967 

A bela Lola 

“Biquínis…. e músculos” 

A Máscara do Zorro 

1968 
Os 7 invencíveis 

As Pupilas do Senhor Rei-
tor 
Dragões de violência 

Licença para matar 

O fado 

As 7 aventuras de Ali bábá 

Uma garota de gritos 

Sarilho de fraldas 

Cairo- missão secreta 

Duelo no Rio bravo 

Zorican- o  destruidor 

1969 

Pão amor e…. totobola! 

O prazer de matar 

A vingança do cavaleiro 
negro 
A papoila também é uma 
flor 
Cada bala tem um nome 

O homem da aventura 

O mundo do circo 

Os guerreiros do Sahará 

Os Libertadores 

O solitário de Nevada 

Senhora de Fátima 

O incrível cavaleiro mas-
carado 
Hércules contra Roma 

Armadilha Istambul 

Um ingénuo diabólico 

Sansão, o terrível 

Os mosqueteiros do Oeste 

A queda do Império Ro-
mano 
O regresso da mascarilha 

1970 

O justiceiro de rugova 

Os 3 super-homens em 
Tóquio 
4 dólares de vingança 

Os dominadores 

30 winchesters 

“O Santo” em ação 

Como matei rasputine 

Tom dólar 

Os grandes aventureiros 

A grande aventura de Mar-
co Polo 
Maior espião da história 

Matar para não morrer 

Guerreiros em fúria 

Bate primeiro Freddy 

Operação dinamite 

As 3 balas de Ringo 

Sete pistolas magníficas 
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História  

1971 

Marisol e o toureiro 

Comissário x no vale das 
1000 montanhas 
O silêncio do amor 

Franco Nero 

Grinet molvig 

Elvira madigan 

Filhos de ninguém 

Muito para viver…. pouco 
para morrer! 
Uma nova cara no inferno 

Para além das montanhas 

O corsário lafitte 

Django, atira primeiro 

7 pistolas para os Mac Gre-
gors 
O Comissário de polícia 

O outro lado da vida 

O homem sinistro 

O dia da vergonha 

Rudes paixões 

O regresso de ringo 

A voz do sangue 

A deusa de ouro 

Missão na União Soviética 

O desconhecido desejado 

O rapto de Zelda 

Vidas perigosas 

Noites de outros tempos 

A princesa 

A Cruz de ferro 

O profeta 

O maior espião da história 

A selva dos diamantes 

Gigantes do inferno 

O homem perdido 

Duelo no Rio bravo 

A grande competição 

A honra de um herói! 

Borsalino 

A pele de um malandro 

Waterloo 

O rancho da justiça 

Os homens de Las Vegas 

Os abutres têm fome 

Angola na guerra e no pro-
gresso 
O Gladiador de messalina 

Vingança ao amanhecer 

Quem são eles? Homens 

O preço de 5 jogadores 

Por quem os Sinos dobram 

A bíblia 

Dispara forte 

Zorro na corte de Espanha 

Seduzida e abandonada 

Velha raposa 

Romeu e Julieta 

Spartacus 

Os sobrinhos de Zorro 

Hotel da malandrice 

Missão em Hong-Kong 

Os 117 terror em Tokio 

Vingança sem piedade 

Sartana, reza pela tua morte 

O doce corpo de Déborah 

Shalako 

Dois contra o Texas 

Profissionais para um massa-
cre 
Comissário X acção em 
ceylão 

Aeroporto 

Vale da honra 

Rainha por 1000 dias 

Sigo o meu caminho 

1972 
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Lembranças 

ÊÊÊÊÊAÊ vidaÊ deÊ AntónioÊ Fer-
nandesÊ BrancoÊ MoçoÊ éÊ umÊ
testemunhoÊ daÊ resiliênciaÊ eÊ
capacidadeÊ deÊ adaptação.Ê
NascidoÊ aÊ 5Ê deÊ fevereiroÊ deÊ
1943,Ê emÊ SantaÊMaria,Ê con-

celhoÊdeÊTorresÊNovas,ÊAntónioÊcresceuÊnumaÊfamíliaÊ
numerosa,Ê comÊ seteÊ irmãos,Ê dosÊ quaisÊ quatroÊ aindaÊ
vivem.Ê AÊ infânciaÊ foiÊ passadaÊ emÊ SantaÊ Maria,Ê naÊ
companhiaÊdosÊpaisÊe,ÊporÊvezes,ÊdosÊavós. 

AosÊseteÊanos,ÊiniciouÊaÊsuaÊjornadaÊnaÊescola,Êcon-
cluindoÊaÊquartaÊclasseÊemÊSantaÊMaria.ÊDesdeÊcedo,Ê
demonstrouÊ espíritoÊ trabalhador,Ê aproveitandoÊ asÊ fé-
riasÊ escolaresÊ paraÊ trabalharÊ numaÊ lojaÊ deÊ fazendas/
tecidosÊ emÊTorresÊNovas,Ê ondeÊ permaneceuÊ duranteÊ
quatroÊanos. 

AosÊ15Êanos,ÊmudouÊdeÊrumoÊprofissional,Êtornan-
do-seÊ capadorÊ deÊ suínosÊ eÊ bezerros,Ê umaÊ profissãoÊ
queÊ dominouÊ atéÊ aosÊ 20Ê anos,Ê quandoÊ foiÊ chamadoÊ
paraÊoÊserviçoÊmilitar.ÊDuranteÊesteÊperíodo,ÊjáÊnamo-
ravaÊcomÊaÊsuaÊfuturaÊeÊatualÊesposa,ÊMariaÊdaÊCon-
ceição. 

AÊsuaÊexperiênciaÊmilitarÊfoiÊadquiridaÊnasÊCaldasÊ
daÊ RainhaÊ ondeÊ tirouÊ aÊ recruta.Ê AÊ especialidadeÊ naÊ
EscolaÊ PráticaÊ deÊCavalariaÊ emÊSantarémÊ foiÊ deÊ en-
fermeiroÊhípico.ÊPosteriormente,ÊfoiÊtransferidoÊparaÊaÊ
CavalariaÊ nºÊ 6,Ê noÊ Porto,Ê eÊ mobilizadoÊ paraÊ Timor,Ê
ondeÊserviuÊduranteÊ25ÊmesesÊnaÊGuerraÊdoÊUltramar. 

ApósÊregressarÊaÊPortugal,Êcasou-seÊcomÊaÊÊcompa-
nheiraÊeÊenfrentouÊoÊdesafioÊdeÊencontrarÊumÊempre-
goÊestável.ÊAÊanteriorÊprofissãoÊdeÊcapadorÊjáÊnãoÊeraÊ
viável,Ê levando-oÊ aÊ trabalharÊ naÊ fábricaÊ deÊ papelÊ daÊ
Renova,ÊemÊTorresÊNovas,ÊduranteÊquaseÊcincoÊanos. 

ComÊ essaÊ experiênciaÊ adquirida,Ê emigrouÊ paraÊ aÊ
Alemanha,ÊparaÊaÊcidadeÊdeÊMarsberg,ÊondeÊtrabalhouÊ
comoÊrefinadorÊnumaÊfábricaÊdeÊpapelÊchamadaÊWE-
PE,Ê duranteÊ noveÊ anos.ÊNesseÊ período,Ê aÊ suaÊ esposaÊ
juntou-se-lheÊeÊtiveramÊumaÊfilha,ÊLiliana. 

OÊdesejoÊ deÊ construirÊ umaÊ casaÊ emÊPortugalÊ eÊ osÊ
problemasÊdeÊsaúdeÊdaÊmulherÊlevaram-noÊaÊregressarÊ
aoÊpaís.ÊTrabalhouÊnumÊarmazémÊdeÊmercearias,ÊmasÊ
foiÊdespedidoÊdevidoÊàÊcomplexidadeÊdoÊtrabalho.Ê 

ApósÊ umÊ períodoÊ deÊ desemprego,Ê encon-
trouÊvagaÊcomoÊguarda-florestal,ÊemÊAlcoro-
chel,ÊondeÊlaborouÊatéÊàÊreforma,ÊaosÊ65Êanos. 

MasÊnãoÊseÊafastouÊdoÊtrabalhoÊeÊcontinu-
ouÊaÊrealizarÊtarefasÊagrícolasÊaÊtempoÊparcial.Ê
DuranteÊaÊpandemiaÊdeÊCOVID-19,Ê foiÊ infe-
tadoÊeÊinternadoÊnoÊCentroÊHospitalarÊdoÊMé-
dioÊTejo,ÊoÊqueÊoÊdebilitou.ÊDesdeÊentão,Êresi-
deÊcomÊaÊfilha,ÊnoÊSardoal. 

DesdeÊ 2024,Ê AntónioÊ frequentaÊ oÊ CentroÊ
deÊDiaÊ daÊMisericórdia,Ê ondeÊ encontraÊ com-
panhiaÊeÊpartilhaÊmomentosÊcomÊaÊsuaÊespo-
sa,ÊqueÊéÊutenteÊdaÊRespostaÊSocialÊdaÊERPIÊ
CentroÊSantaÊMariaÊdaÊCaridade.ÊÉÊconhecidoÊ
pelosÊColegasÊeÊColaboradoresÊcomoÊumÊho-
memÊbrincalhãoÊeÊbem-disposto,ÊqueÊapreciaÊ
asÊ atividadesÊ doÊ centro,Ê especialmenteÊ aÊ gi-
nástica,ÊouÊseja,ÊcontinuaÊMoço…. 
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